MyusuuunansHoe 06pasoBaTebHOE YUpeKIEHHE JOTIOTHHTEILHOI0 ob6pazoBanus

«banabanoBckas JeTCKast HIKOJIA HCKYCCTBY

[IpunsTo perennem
TMEJarOTHIECKOr0 COBETA IITKOJIBI
IIporokon ot 02.06.2021 r. Ne4

AOIMOJIHUTEJBHAS IPEATPO®ECCHAOHAJIBHAS
OBHIEOBPA3OBATEJIBHASI IPOI'PAMMA B OBJIACTH
XOPEOI'PAOHYECKOI'O UICKYCCTBA
«XOPEOI'PA®HYECKOE TBOPYECTBO»

IIpeameTnast 06/1acTH
I10.01. XOPEOI'PA®UYECKOE UCITOJIHUTEJILCTBO

PaGovas nporpamma mo yueGHomy mpenmery
I10.01.Y11.04., I10.01.YII.03.
KJIACCUYECKHWI TAHEI]

Cocrasutens: JI.B.Mypamxkuna

Cornacoaso:
MeTtonugeckuil COBET IIKOJIBI
IIpotoxoi ot 02.06.2021 r. Ne2

r.bana6anoso 2021 r.



CrpykTypa nporpamMmsbl y4e0HOTO mpeaMeTa

1. [MosicuuTeIbHAA 3aIHCKA

- Xapaxmepucmuxa y4ebHo20 npeomema, e2o Mecmo U poilb 8 06pa306amenbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu y4eono20 npedmema;

- Obvem yuebno20 epemen, nPeoycMomperHbLi yueGHbIM NIAHOM 00PA306aMENbHO20
yupeoicoenua na peanusayuio yuebrnozo npeomema;

- Qopma npoeedenust yieOHbIX aYOUMOPHBIX 3AHAMUL,

- Ilens u 3a0auu yuebHo20 npedmema,

- ObocHosanue cmpyKkmypbl APO2paMMblL Y4ebH020 npeomema;

- Memodvl 0byuenus;

- Onucanue mamepuanbHO-mMeXHU4ecKUx ycnoeuii peanusayuu y4ebrnozo npedmema;

II. Copepxxanue yue6HOro npeamMera
- Ceedenusn o sampamax yuebHo020 6pemeHu;
- ['ooosvle mpebosanua no xiaccam,

III. TpeboBanus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aKOIIHXCSI
IV. ®opmbl H MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayua. yeau, 6udsl, hopma, codepoicanue;

- Kpumepuu oyenxu;

V.  Meroguueckoe obecnedyenne yaeGHOro mpomecca
- Memoouueckue pexomenoayuu nedazozudeckum pabomHukam;

VI. Chnucku pekomMeHIyeMoii MeTOoIH4eCKOil IuTepaTyphl
- Cnucox pexomenoyemoii MemoOuyeckol Iumepamypol;



I. IoscauTeNnbHAS 3aNMUCKA

1.  Xapakmepucmuka yuebH020 npeomema, ez0 Mecmo U pOJib 6
obpasoeamenbHoM npoyecce

IIporpamma ygebnoro mpeamera «Kmaccuyeckuit Tameny paspaboraHa
Ha ocHoBe IllpumepHoi#l mporpaMmsl o yueGHOMYy mpeamety «Kmaccuueckuii
Tanery» (MunucreperBo KynbTypsl PO, M.,2012) u ¢ yderoMm denepaabHbIX
rocyJapCTBEHHBIX TpeboBaHmH (OI'T) «x JIOTIOJIHUTENILHON
npejnpodeccuonansHo  obuieobpazoBareibHOM  TIporpaMMe B 06JacTH
Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa «XopeorpagUueckoe TBOPYECTBO.

Yuebubiii npeamer «Kimaccuueckmii TaHel» HanpaBieH Ha HPHOOIIEHHE
Iereli K Xopeorpa@HU4eckoMy HCKYCCTBY, H4 3CTETHUYECKOE BOCIIHTAHMUE
ydalyxcsi, Ha IPUOOpeTeHHe OCHOB HCIIOHEHUS KIIACCHUECKOT0 TaHIIA.

Conepxxanne yue6HOro mmpeamera «Kiaccuueckuii TaHeI» TECHO CBS3AHO C
comepkanreM y4eOHBIX IpeamMeToB «Putmukay, «'mMHacTuka», «I[lonroroBka
KOHLIEPTHBIX HOMEpOBY». ¥ 4eOHbI npexamver «Kmaccwyeckuit tanemy sBisiercs
QyHmamenToM OOydYeHHS IS BCEro KOMIUIEKCA TaHIEBANBHBIX IPEIMETOB,
OPMEHTHPOBAH Ha PAa3BUTUE (QU3UYECKUX NAHHBIX yHAIUXCs, Ha (JOPMUPOBAHME
HeOOXOUMBIX ~TEXHHYECKMX HABBIKOB, SBISETCS HMCTOYHHUKOM BBICOKOIL
MCTIOJIHUTENIBCKOM KYJIBTYPhI, 3HAKOMHT C BBICIIUMH JOCTHKEHUSIME MUPOBOI 1
OTEUEeCTBCHHOM  Xopeorpaduyeckoi  KymbTyphl. MMeHHO Ha  ypokax
KITaCCMYECKOr0  TaHIa OCYMIECTBIsAETCA IpodeccHoHanbHas IOCTAHOBKA,
YKpEIUIeHUe U JallbHEeHIIIee pa3sBUTHE BCETO IBUTATEIFHOIO anapaTa yyanmxcs,
BOCIIMTaHME 1yBCTBA O35l U MY3BIKAIbHOCTH.

JlanHas mporpaMma NpuOIMKeHa K TpayiisM, OIBITY 1 METOaM 06ydeHus,
CIIOKMBIIMMCSA B XOpeorpapuyeckoM o0pasoBaHHM, M K y4eGHOMy mpoleccy
yaeOHOro 3aBefieHMS C HPOGECCHOHANLHON —OpHeHTalUeH. IIporpamma
Oprasusyet paboTy mpernoaaBartess, yCTaHABIMBAET COepKaHUEe, 06BeM 3HAHMMN
U HAaBBIKOB, KOTOpBEIe IOJDKHEI YCBOMTH ydallldecs B TEUYEHHE KaXKJOro roja
00y4eHus. B Hell MO3TAITHO, ¢ BO3PACTAONIEN CTENEHBIO TPYIHOCTH, H3JI0MKEHEL

DIIEMEHTEI 9K3epcuca, paszieios adajio, allegro, mansiieBoil TeXHUKH.
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Ee ocBoeHue crocoGcTByeT (OPMUPOBAHMIO O6IIeH KyNbTYphl jerei,
My3BIKaIPHOTO ~ BKyCa, HAaBBIKOB  KOJJIEKTHBHOIO  OOINEHMS, Da3BUTUIO
IBUTaTEIBHOIO ammapara, MBILLTEHHS, (daHTa3uH, PaCKpBITHIO
UHIUBUAYJIGHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yuebnozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy

Cpox peanusallid JaHHOM MPOrpaMMBI COCTABISAET 3 JieT (mpu S-neTHed
obpasoBaTesbHOM nporpamme «Xopeorpapudeckoe TBOpUECTBO) 1 6 et (IpH 8-
neTHeil obpasoBaTenbHON mporpamme «Xopeorpadudeckoe TBopuecTBo). Jlis
yJaluxcs, IUIaHUPYIONMX TMOCTYIUIEHHE B 0Opa3oBaTeNbHBIE YUPEeKICHHS,
peallM3yromye OCHOBHbIE IPO(ecCHOHaNbHEIE 00pa3oBaTelbHbIe MPOrPaMMbI B
ofact XopeorpaduyecKoro MCKYCCTBa, CPOK OCBOSHHMS MOKET GBITh yBeHIeH
Ha 1 rox (6 xiacc, 9 kmace).

3.00vem yuebHoz0 6pemenu, TIPEIYCMOTPEHHBIH YueGHBIM ILIAHOM

00pa3oBaTeNBHOrO YUpeKIeHHsS Ha peanmsamuio npexmera «Kimaccuueckuit

TaHeI).
Tabnuna 1
Cpok peanuzayuu obpazosamenvroii npozpammol
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 KJaccer 9 kimace
Knaccpl/konuuecTBO yacoB Komuectso yacos Konuuectso
(obmiee Ha 6 met) 4acoB
(B rox)
MakcumanbHast Harpyska (B 1023 165
Yacax)
Konugectso 4acoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO HATPY3KY
OOmiee KOJIMYIECTBO YACOB Ha 1188
ay IUTOPHBIE 3aHITHS
Knaccer 3| 4 5 6 | 7| 8 9




HenensHas ayIuTOpHAas
6 | 5 5 5|5]| 5 5
Harpyska
Koncynpranuu 48 8
(uta yuarmuxcest 3-8 K1accoB) (8 yacoB B rox)
Tabnuua 2
Cpok peanusauuu 00pazoeamenbHoOi RPOZPAMMBL
«Xopeozpaghuueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem
1-5 knaccewl ' 6 kaace
Knaccpl/xo/in4ecTBO 4acoB KosnuyecTBo yacon Koau4decTBo
(oOmee Ha S neT) 4acoB
(B ron)
MakcumManbHas Harpyska (B 924 165
yacax)
Konuaectso 9acoB Ha 924 165
ayIUTOPHYIO Harpy3Ky
OO011ee KOJIUYECTBO YacoB Ha 1089
ayIUTOPHBIE 3aHSITUS
Krnaccrl | 2 3 4 5 6
Henenbras aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
KoHncynprammu 40 8
(st yuanuxcs 3-8 KIaccoB) (8 yacoB B roj)

4.@opma npoeedenus yueoHbIX ayOUMOPHLIX 3AHAMUIL:
MenkorpynmoBas (oT 4 no 10 genosex), 3aHATHS C MaJlbYUKaMU IIO [IPEIMETY
«Knaccuueckuit TaHen» - OT 3-X 4eloBeK, peKOMEeH{yeMasl IPOAOIKUTEILHOCTE
ypoka —40-45 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yuebrHozo npeomema
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Iean: pasBuTHE TaHIEBAIBHO-UCIIONHUTENBCKUX H  XYIO0XKECTBEHHO-
3CTETHUYECKUX CIIOCOOHOCTEM YydallMxcs Ha OCHOBE IPHOOPETEHHOTO HMHU
KOMIIJIEKCA 3HAHWM, YMEHUN, HaBBIKOB, HEOOXOMUMBIX MJIs HCIIOJHEHUS
TaHIEBATBHEIX KOMITO3ULIMN pa3IUYHBIX )XaHPOB U ¢opM B coorsercTBun ¢ OI'T,
a Tax)ke BBISBJIEHHE HauboJee 0JJapeHHBIX JieTeil B 00IacTH Xopeorpa(Guueckoro
UCIIOJIHUTENILCTBA M IIOATOTOBKM HUX K JajbHEeWlIeMy WOCTYIUIEHHIO B
00pa3oBaTelbHble YUPEKICHHUS, pealusyromme 00pa3oBaTenbHble IIPOrpaMMbI
CpeIIHEro M  BBICHIETO  IMPO(ECCHOHANBHOrO 00pa3oBaHHUs B  O0JIACTH

xXopeorpaduuecKoro NCKyCcCTRaA.

3agauu:

® 3HaHUe OAJIETHON TEPMHUHOJOIHH,

® 3HAHMWE DJIIEMEHTOB ¥ OCHOBHBIX KOMOMHAIIMM KIACCHYECKOTO TAHLIA,

® 3HaHWe OCOOEHHOCTeM IOCTAHOBKM KOpIyCa, HOT, PYK, TOJNOBBI B
TaHIEBAJIbHBIX KOMOUHAITHSX;

® YMCHHE paclIpefeNiTh CIEHHYECKYIO IUIOIIAAKY, UYyBCTBOBATH
aHcaMOIb, COXPaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE  JETCKOM  OMOIMOHAIBHOW  cdepsl, BOCHHMTaHHE
My3BIKaJIbHOT'0, SCTETHYECKOr0 BKyca, HHTepeca U JII00BU K TaHIly U
KITAaCCHYECKOM My3EIKE, JKEIaHUS CIYIIATh W UCHOIHSITE e€;

® YyKpeIUIeHHe M JalbHEeHIlee pa3sBUTHE BCEro JBUCATEIHLHOTO
alrapara y4Jaierocs;

® BOCIMTAHUE YyBCTBA IO3bI M MY3BIKAIBHOCTH KaK IIEPBOOCHOBBI
UCIIONIHUTENIECKOTO  MacTepcTBa, 0e3  KOTOpoH  HEBO3MOXKHO
CaMOOTIpeIe/IEHHE B BEIOPAHHOM BHE UCKYCCTBA;

* nproOpeTeHHe yYalluMUCS OLOPHBIX 3HAHMH, YMEHHUH U crocoGoB
Xopeorpapudeckoi JEATEeNbHOCTH,  O0eCleunBaloNuX B
COBOKYITHOCTH HeoOXomuMyto  Gasy Uit IIOCIIEMYFOINero
CaMOCTOSTENIEHOIO 3HAKOMCTBA ¢ XOpeorpacdueii, caMooOpa3oBaHus

" CaMOBOCIIMTaHMI,



pa3BUTUE MY3bIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKAIBHOIO CIIyXa,
qyBCTBAa METPOPHUTMA, MYy3bIKQJIBHON MaMATH;

pa3BUTUE  MY3BIKAIBHOTO  BOCIPHUATUS KaK  yHHBEpPCAJIbHOMN
My3BIKaJIBHOM CIIOCOOHOCTH peOeHKa;

pasBUTHE BHUMAHUS, BOJIM U IIaMATH y4eHHKa, BEIpaOOTKa TBEPAOCTH
Xapakrepa, TpPyIOMOOHS, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS
BBIJIEP)KHBATh BBICOKYIO CTElleHb (PM3UHYECKOTO U HEPBHOTO HATPSKEHWST;
yMeHUe TUIaHUPOBaTh CBOKO JIOMAIIIHIOK paboTy;

YMEHHE OCYILIECTBISATh CaMOCTOSTEIBHBIA KOHTPOJIb 3a CBOEH
yueOHOU e TeIHHOCTHIO;

yMeHHe J1aBaTh O0BEKTHUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;
(opMUpOBaHUE HABHIKOB B3aWMOJEHCTBHS C IIPerofaBaTelIsIMH,
KOHI[epTMeHCcTepaMy U yYacTHUKaMHU 00pa30BaTEeIbHOIO IPOLECCa;
BOCIIUTAHUE YBaXUTEIBHOIO OTHOIIEHHWS K HHOMY MHEHHIO WU
XyZOKECTBEHHO-3CTETUYECKUM  B3IJISAaM, ITOHUMAaHUIO IPUYUH
ycrexa/Heycrexa coOCTBEHHOM ydaeOHOMH JIeSTeNIbHOCTH,
ompeznesneHno Haubonee 35(QPEKTUBHBIX CIIOCOO0B JIOCTHIKEHHMS

pe3yJbTara.

6. Obocnoeanue cmpyKkmypbl yuedHo20 npeomema

Ob6ocHoBaHUEM CTPYKTYpHI IporpaMmsl sBistioress OI'T, orpakaroniye Bee

ACIIEKTEI p360TBI npenogaBaTelisa ¢ YUCHUKOM.

IIporpamma COEpXUT CIENYIOIINe Pa3elibl:

CBEIEHUA O 3aTparax yqeﬁﬂoro BpeMEHH, NPEAYCMOTPEHHOI'0 Ha

OCBOCHHEC yqefiHom npeamMeTa,

pacripesieiieHre yueOHOro MaTepuaa 1o rogaM 00y deHus;
OIMCaHNue TUAAKTUYSCKUX eIUHMUII;

TpeOOBaHUs K YPOBHIO IIOATOTOBKH 00YYAIOIMXCS;
(GOpPMEI U METOZBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK;

METOJUYEeCcKoe obecIieueHmne y‘ICﬁHOl"O mpor1iecca.
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B cOOTBETCTBHM C JaHHBIMHU HAllPaBICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOM pasfel

nporpammel «CofiepkaHue yaeGHOro IpeaMeray.
7. Memoost 00yuenusn

JIng mOCTWDKEeHMSI ITOCTABICHHOW IENIM M pealM3alliu 3aj1a4 mpeaMeTra

WCITOJIB3YIOTCS CIIE YOI METOIEl 00y YEeHU:

- cJoBecHBIN (00BsICHEHHUE, pa30op, aHANN3);

- HarmaaEbH (Ka4eCTBEHHBIH ITOKa3, IEMOHCTPAIUs OTIENbHBIX YacTel 1 BCero
NBIDKEHMS; IIPOCMOTP BHIEOMATEpPUAIOB C BBICTYIUICHWSMH BBIJAOIIUXCS
TAHIOBINMI, TAaHI[OBIIAKOB, IIOCEIIEHNE KOHIEPTOB M CIEKTaKIed  Jd
TIOBBILIEHMS. OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHUS 00yJaroIIerocs);

- IpaKkTHYecKuil  (BOCHPOM3BOMAIIME U TBOPUECKUE YIPAKHEHUS, IeleHUe
II€JIOr0 IpOU3BeIeHMsI Ha Oojee MeJKHe YacTH Il HOApOoOHOU NpopaboTKu H
TIOCIIEIYFOIIeH OpraHu3alIiy IIeTI0r0);

- aHATUTHYECKUH (CpaBHEHUS U 0000IIeHNs, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIIICHHUS );
- SMOIMOHANBHEIM (TIOXOOp accoluanuii, 06pa3oB, CO3IaHUe XYI0KECTBEHHBIX
BII€YATJICHUH );

- WMHIWBUMYAIBHBIA IMONXOA K KaXJIOMY YYSHHKY C YYEeTOM IIPUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHEIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTH U YpPOBHS
IIOATOTOBKH.

ITpemoxxeHHbIE METOJBI PabOTEI IIPU H3YyUYEHUHU KIIACCHYECKOro TaHIa B
paMkKax MpeanpodecCHOHANFHON 00pa30BaTEeIbHON MPOTPAMMEI  SBISFOTCS
Haubonee MPOAYKTUBHBIMU MpPU pealu3alldi IIOCTABICHHBIX IelNed u 3aaad
yueOHOTro IpeMeTa U OCHOBAHBI Ha IPOBEPEHHBIX METOJMKAX M CIOXKUBIIUXCS
TPaJHIUIX B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUM.

8.  Onucanue MamepuaibHO-MEXHUYECKUX YCI0GUI peanuzayuu
yuebHo20 npeomema

MarepuansHo- TeXHUYecKas 0a3a 00pa30BaTENBHOIO YUPEKACHUS TOIDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M IPOTUBOIIOKAPHBIM HOpPMaM, HOpPMaM OXPaHBbI
Tpyza.

MuHuManeHO ~ HEOOXOAMMBIA  JUId  peanu3allid  IPOrpaMMBI



«Kimaccuyeckuil TaHel» IepedeHb y4eOHBIX ayTUTOPHUiA, CrelMaIu3uPOBAHHEIX
KaOMHETOB ¥ MaTepUAIEHO-TEXHUIECKOI0 00eceyeHUs BKIII0YaeT B ceOs:
e OanerHble 3anmbl mIomanpio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 o6yuarommxcs),
UMEIOIINe MPUIOMHOE [UIA TaHUa HalloJbHOE NMOKPBITHE (IepeBSHHBIA IO HIH
CHelMalu3UPOBAaHHOE IUIACTHKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) IOKPHITHE), OaneTHbIe
CTaHKy (Ianku) JJIMHOX He MeHee 25 IIOTOHHBIX METPOB BJOTE TPEX CTeH,
3epKajia pasMepoM 7M X 2M Ha OJIHO#M CTeHE;
® HaJM4Y¥e MY3BIKaJbBHOTO HHCTpyMeHTa (posuis/(oprenuano) B GaneTHOM
KJacce;
® yucOHBIC ayIUTOPHU I TPYIIOBEIX, MEJIKOIPYIIIOBEIX ¥ HHIUBHIYATBHBIX
3aHSTHIL;
® TMOMEHmeHHA JUIL paboTEl CO  CIHEIMATU3UPOBAHHEIMU  MaTepHUATIaMK
(ponoTeky, BUAEOTEKY, QUIEMOTEKY, IPOCMOTPOBHIiL BHJIe03al);
® KOCTIOMEPHYIO, DPacHoJIararollyl0 HEeOOXOAMMBIM KOJIHMYECTBOM KOCTIOMOB
JUISL y4eOHBIX 3aHATHH, PENETHIMOHHOTO IIPOLIECCa, CLIEHNYECKHX BEICTY ILICHHIL;
® pa3feBalKU 1)1 00YYaIOIIUXCS U TIPEoiaBaTelei.

B obpasoBarenbHOM yUpeKIEHUH MOJDKHBI GBITH CO3AHBI YCIOBHS IUTS
COICPXKAHUA, CBOCBPEMEHHOTO OOCIHYXKUBAaHHA M DPEMOHTA My3BIKATbHbIX
MHCTPYMEHTOB, COJEPXKaHUS, OOCIYXMBAHHA M pPEMOHTa OaJeTHBIX 3aJoB,

KOCTIOMEPHOM.

II.  Conepsxanne yue6noro npeamera "Knacenueckuii Tanen"
1. Ceedenun o sampamax yuebnozo épemenu, npeaycMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHHe ydeOHOro mpenmera «Kiaccuueckuil TaHel», Ha MaKCHMAIBHYIO

Harpy3Kky o0y4aroluxcsi Ha ayUTOPHBIX 3aHSTUSX:
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Cpok obyuenusn 8 (9) nem

Tabauua 3

Pacnpenenenue mo rogam o0y4eHHst

Kanaccnl

2

3

4

5

6

7

8 9

ITponomKUTENEHOCTE
yueOHBIX 3aHATHI
(B HEIETIIX)

33

33

33

33

33

33 | 33

KonuuecTBOo dYacoB Ha

ayIUTOPHBIC 3aHATUSL
(B HEEIIO)

5

5

5 5

O0611ee MakCUMaJIBHOE
KOJIMYECTBO 4acOB 110
rojgaMm (ayJuTOpHBIE
3aHSTHS)

198

165

165

165

165

165 | 165

O01ee MakKCUMaTBHOE
KOJIMYECTBO YacOB Ha

BECh [IEPHO] 00YICHHUS
(ayiuTOpHBIE 3aHSITH)

1023

165

1188

Koncynpranuu
(4acoB B roj)

OOGmu# 00bpeM BpeMeHU

Ha KOHCYJIbETalllH

48

56

Cpok obyuenus 5 (6) nem

Tabauua 4

Pacnpenesienne 1o rogam o0y4eHust

Knacenl

1

2

3

4

5

6

IIpoOmKUTETEHOCTE
yueOHBIX 3aHATUN
(B HEETIAX)

33

33

33

33

3

33

KomugecTBO  4acoB
ayIATOPHBIE 3aHATHS

(B HEZENIO)

Ha

O0611ee MaKCUMaIbHOE
KOJIMYECTBO YacOB MO
rojiam (ay IUTOPHEIE
3aHATHS)

132

198

198

198

198

165
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O61iee MaKCUMAIBHOE 924 165

KOJIWUYECTBO HaCOB Ha BECH

mepro] 00y4eHHUs 1089
(ayMTOpHBIE 3aHATH)

8 8
KoHCynsTaIyu (4acoB B I0J)
O6muii 00peM BpeMEHH Ha 40 8
KOHCYJIbTaLlUU 43

KoHCyIbTalluy TMPOBOMSTCS C LEIbl IOATOTOBKH OOyYaromuxcst K
KOHTPOJIBHBIM YPOKaM, 3a4eTaM, SK3aMeHaM, TBOPYECKHM KOHKypcaM H IpyTUM
MEPOIPHATHSAM 110  YCMOTPEHHIO 0o0pa3oBaTenbHOro YUPEKICHHUSL.
KoHCynbTaMe MOTYT IPOBOJMTECA PACCPEJOTOYEHO WM B CYET pe3epBa
y4eOHOTO BpeMeHH. B cirydae, eCiii KOHCYJIBTAL[H IIPOBOJSATCS pacCpejoTO9eHO,
pesepB y4eGHOrO BpEMEHH WCIONB3YeTCs Ha CaMOCTOATENBHYIO —pabory
00yJaroIMXCst ¥ METOAUIECKyIo paboTy IIpernoaaBaTeliei.

AymuropHas Harpyska Io ydeOHOMY IpeaMmeTy o0A3aTeNbHONM YacTH
00pa3oBaTeNbHOM IIPOrpaMMBl B 00IaCTH HCKYCCTB PACHPE/eNAeTCs 0 roJaM
00y4eHus ¢ ydeToM ob11ero oobemMa ay IMTOPHOI0 BPEMEHH, IPETyCMOTPEHHOIO
Ha y4yeOHbIN npeamer OI'T.

VueGHBIA MaTepuall paclpelensercss Mo rofgam OO0y4YeHHs - Kiaccam.
Kaxnplii Kjlacc HMEeT CBOM JAWAAKTHYEeCKHe 3aJadd U O0BEM BpeMEHH,
IIpeIyCMOTPEHHBIH JUIsl OCBOEHHMS yIeOHOI0 MaTepHaa.

2. Tpebosanua no zo0am obyuenus

Hacrosimias mporpamMMa COCTaBlieHa TPaAMLIMOHHO: BKIIOYAET OCHOBHOM
KOMILTEKC JABH)KEHUM - Y CTAHKA U Ha CepeuHe 3ajla U JIaeT PaBo MPenoJaBaTello
Ha TBOPYECKHM IIOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYeTOM OCOOEHHOCTEH
[ICUXOJIOTHYECKOT0 ¥ (hU3UYECKOT0 pa3BUTHUs AeTel 9-15 JerT.

OGydenwue Mo JaHHOH IIpOrpaMMe IO3BOJIIET U3y4aTh MaTepUall MO3TAIHO,
B Pa3BHTHHU - OT IIPOCTOr'O K CIIOKHOMY.

VPOK COCTOUT U3 ABYX JacTeH - TEOPETHYECKOH U IPAKTUYECKOM, 8 HMCHHO!
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a) 3HaKOMCTBO C IIPABHIAMH BBIIONTHEHHS ABHXKCHUSA, €r0 (U3HUOIOrMYeCKAMU
0COOEHHOCTAMU;
0) U3y4eHUe IBUKECHUS U paboTa Ha/l IBMKEHUSIMA B KOMOUHAIUSX.

YPOK I JKEHCKOTO KiIacca COCTOUT W3 4-x gactei - sk3epcuc y CTaHKa,
OK3€pCHC Ha cepeiuHe 3ana, allegro, sk3epcuc ua nanelax (Ha ImyaHTax).

YPOK /U1 My»CKOTO Kiacca COCTOUT u3 3-x JacTeH - HK3EPCUC y CcTaHKa,

9K3€pCHC Ha cepenuHe 3ana, allegro.

I'ogoBeie TpeGoBanus. Cpox o6yuenns 8 (9) aer
3 kmace (1 rog 00y4eHus)
Ayoumopnvie 3ansmus 6 wacoe ¢ nedenio

Koncynemayuu 8 uacos 6 200

IocranoBka xopmyca, HOT, PYK U ronoBsL. M3ydeHne 0CHOBHBIX MBIDKEHMIT
KIIACCHYECKOro TaHIla B YHCTOM BHIE W B MEJUICHHOM TeMIle. PaszBuTue
SJIEMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIMHAIINH JBIKSHHMH I MY3BIKaJIEHOCTH,

IK3epcuc y cmanka
1. Tlosummu vor — 1, 11, 1L V.
2. TTo3umuy pyK — ITOArOTOBHTEIBHOE lonoxenue; 1, 2, 3 mosuuuu pyx.
3. Demi-pliés— mo L IT u V nosummsm.
4. Grand pliés mo I, I, u V [IO3ULIASIM.
5. Battements tendus u3 I [TO3UIINH, ITOCIIE YCBOEHHUS u3 V MMO3UIIHHA:
B CTOPOHY, BIepe]|, Ha3a;
¢ demi-pliés B CTOPOHY, BIEpEeN, HA3a,T,
demi- pliés o II mozummm Ges TICPEXONa | C IePEeX0/I0M C OIIOPHOH HOTH;
C OllyCKaHWeM IIATKH Bo 1T mosunuso;
C passé par terre.
6. Plié-soutenus - B CTOpOHY, BIIepeJI, Ha3ay.
7. Battements tendus jetés uz I u V TIO3UIIMHU B CTOPOHY, BIIEpPE, Ha3al,
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHaane 06BsICHACTCS MTOHITHE en dehors u en dedans).

9. Ilonoxenwne sur le cou de pied — criepeu, €324 1 00XBaTHOE.
13



10. Battements fondus — B cTOpoHy, Briepes 1 Ha3a HOCKOM B TIOIL.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepes 1 Ha3a HOCKOM B IIOT.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u ma 90° u3 I u V mosmiuu B CTOPOHY,
BIIEpe] U Ha3af,
15. Grands battements jetes u3 I u V moswii CTOPOHY , BIIEpE] ¥ Ha3al.
16. Ileperu6r1 kopryca Hasa, B CTOPOHY (JIMLIOM K CTAHKY).
17.Relevés na momymansne:r B 1, I, V mosummsx ¢ BBITSIHYTBIX HOT ¥ ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoii Hor ( ULOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITozuiun wor — I, 11, 111 V.
2. Ilo3nuuu pyK — MOATOTOBUTENBHOE TIONOKEHHE, 1,2,3 nosurumu.
3. Demi-pliés —mo I, Il u V mosunusm en face.
4. Grand plies B I u Il mozumusm en face.
5. Battements tendus:
u3 I u V nosuimit Bo Becex HanmpaBIeHHsX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBIeHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex Hampasienusx.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8.Relevés B 1 u Il mosmmusx mHa ITOJTyTIAJIbIIBL:
* C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
llepBoHOYaIEHO BCE MPBDKKY H3yUaROTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté mo I, II, u V mosumusm.
2. Pas eéchappé Bo II mozurmro.

3. Changement de pieds.
14



4. TpaMIUTHHHBIE IIPBLKKH.
5. Pas balance.
B nepBoM monyrouu nmpoBoguTes KOHTPOJIBHBIN YPOK 10 HPOHIEHHOMY 1
OCBOCHHOMY MaTepHuaiy.
Bo BTOpoM 1oityro/iuu — nepeBogHON SK3aMeH (3auer).
Ipebosanusa k nepesoornomy IK3ameny (3auemy)
llepeBonHOl dK3aMeH (3a4eT) HPOXOIUT B (Gopme ypoka, B KOTOpEIit
IIpETIOiaBaTe/Ib BKIIIOYACT IPOMIECHHBIN 3a y4eOHBIH roj MaTepHal, COCTaBIsS
€r0 B 3JIEMEHTapHbIE KOMOWHAINK. YUaluecs JoKHbI IPaMOTHO U MY3BIKaJIBHO
BBINIOJIHATE 3TOT YPOK.
Ilo oxon4YaHmH mepBoro roga o6ydenus y4aluecst JOJDKHEI 3HaTh H YMETh:
¢ PasiuyaTh TAHUEBAILHBIE KAHPEL, MX CIEMUDHIECKHE 0COGCHHOCTH;
® @HAIM3MPOBAaTh TAHUEBAIBHYIO MY3BIKY;
® TPamOTHO UCIOIHSITE IPOrPAMMHbIE [BHIKEHIS;
® 3HaTh IpaBUJIa BBIIOJIHEHHS JIBHKEHNUI;
® 3HATb CTPYKTYDY M PUTMHUYECKYIO PACKIAMKY;
® 3aMedaTh OIIMOKH B MCIONHEHHH APYTHX H YMETh NPEIIOKUTE CIIOCOOBI UX
HCIIpaBJICHUS;
¢ KOOPAMHHMPOBATh JIBIXXCHHS HOL, KOPIyca M TOJOBEI B YMEPEHHOM U
OBICTPOM TeMIte;
® YMeTh TaHIleBaTh B aHcaMOIe;
® OLCHUBATb BBIPA3UTEIBHOCTE UCTIONHEHUS,

® Pasiiyath BRIPASUTENbHBIE CPE/ICTBA B Iepe/iade XapaKTePHOTO HACTPOSHHS.

4 xaace (BTopoii rox oGyvenus)
Ayoumopnvie 3anamus S wacos 6 Hedenio
Koneynemayuu 8 uacoe 6 200

HanbHelee pasBuTHe KOOPAHHAIMY TRIKCHMUI y CTaHKa M Ha cepejuHe
3ana. Mzyuenue mos: croisee, efface Briepén, Hazam; I, II, IIT arabesque HockoM
B 1Ton.  OCBOEGHHE IIOBOPOTOB TONOBH U 00Jee CIIOKHEIX JBIKCHUH,

HpOlIOH)KeHIer Pa3sBUTHUS BEIPA3UTEIBHOCTH HAa CepeauHEe 3aia: BBEJEcHHE B
15



yopaxHeHus port de bras. IlepBoHadanbHOE 3HAKOMCTBO C  TeXHUKOM
TIOTyIIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax M ABFDKCHMM Ha mHamblax. IloBropeHme paHee
NPOMJEHHBIX IPBDKKOB W H3yYeHHMe HOBBIX. Ilpocreifimee coueramue

AJIEeMEHTapHBIX JBUKEHUH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unug nor — IV.
2. Demi-plies B IV nosunumu.
3. Grand-plies B I'V mosuruu.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B I'V mosurmu 6e3 nepexosia u ¢ IepexoioM ¢ OIIOPHOM HOTH;
double (nBoitHOE OmycKanue naTKH) Bo 11 mosmIHIo.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBieHUsX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans ma demi-plie.
7. Preparation gyt rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBIeHUsIX.
9. Battements soutenus Bo Bcex HaITpaBJIEHHUAX HOCKOM B ITOJ.
10. Battements frappes na 30° Bo Bcex HalpaBIeHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HalpaBIeHUX HOCKOM B IIOIL.
12. Rond de jambe en I air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIIEpeJl, B CTOPOHY, Ha3a;

* passé co Bcex HallpaBIIeHUIL.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampasieHuUsX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves na momymamnsim: B 1V mosunum.

Cepeouna 3ana
1. Ionoxenue epaulement croisee u effacee.

2. Tlossr: croisee, effacee Brepen u nasa; I, 11 u 111 arabesques HOCKOM B IO
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3. Demi-plies B IV u V nosuimsx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mosumusax en face; B V mosurmmm en face m epaulement

croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

* B TI03ax croisee effacee;

* ¢ omyckanueM IATKH BO II mosumumio u ¢ demi plie Bo II mosunuu 6e3
IIepexoza 1 ¢ IMepexo/ioM ¢ OTIOPHOM HOTH;
* passe par terre;
* ¢ demi plie B V nmo3urmu Bo BceX HaNpaBlIeHUsX U M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3lu V nosunuii Bo Bcex HAIpaBIEHUSIX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPE] M HA3aI.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampasIeHHsIX HOCKOM B II0J U Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo Bcex HalpaBlIeHHMSIX HOCKOM B IIO.
12. Battements frappes Bo Bcex HallpaBlieHHsSX HOCKOM B IIOJ ¥ Ha 30°,
13. Battements releves lents na 90° Bo Bcex HanpaBIeHHSX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHUSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemeroii HoT en face u okoHuaHUeM B epaulement.
16. Releves na momynansip B IV mosumumu ¢ BEITAHYTEIX HOT 1 ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bmepen u Hazap.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpbIBaH¥EM HOTH B CTOpPOHY.

. Sissonne simple en face u B no3ax.

2

3. Sissonne fermee B cropony.

4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax.
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IK3epcuc Ha nanbyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves mo I, IT u V mmozummsim.
2. Pas echappe u3 V nosumuu Bo 11 mosurmro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpbIBaHMEM HOTH B CTOpPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V moswimy Ha MecTe M IPOJIBHIKEHIEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoii nor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Hazaj.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IpOABIKEHHEM B CTOPOHY H en tournant.

B mepBoM nosyroauy mpoBoJHTCs KOHTPOTBHBIH YPOK IT0 IIPOHICHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTopoM moityrouu — nepeBoHOM SK3aMeH (3auer).

Tpebosanusn k nepegodnomy sxkzameny (3auemy)

Bo BTOpoM 1 nocieayromux kiaccax sk3aMeH IIPOXOAHUT B hopMe ypoKa, B
KOTOPEIH TIperojiaBatellb BKIIOYAeT BeCh MPOMAEHHBIH 3a TOX MaTepual B
TaHUEBANbHBIE KOMOMHALMM. Y4dalliecs XOKHBI IPAMOTHO, MY3BIKaJIbHO U
BBIPA3UTEIIHHO UCTIOIHUTE 3TOT YPOK.

Io oxoHYanHUH BTOPOro rofa o6yueHns yyamumecs: TOMmKHbL 3HAT i YMETb:

® TPaMOTHO,  My3BIKAIEHO-BBIPA3UTEIIHEHO UCTIOTHATL  IPOTPaMMHBIE
ABIKEHUSA  (yMEHHe CBOGOJHO KOOPIMHHPOBATH IBUSKEHHE PYK, HOT,
TOJIOBEL, KOpITyca);

® BJIALCTh CIIECHUYECKOH IUIOIIAIKOM;

® AHAIU3UPOBATH UCIIONHEHUE JIBHUKEHHI;

® 3HaTh 00 WCIONHUTEIBCKUX CPELCTBAX BBIPA3UTENILHOCTH TaHIA
(BBIPA3UTENEHOCTH YK, JIUIA, MO3BI);

® OIpPEOeAaATh 110 3BYyYaHHUIO MY3bIKU XapaKTep TaHLa,
18



® TEPMHUHBl U METOIMKY HU3Y4EHHBIX IIPOTPAMMHBEIX JBIKEHMUIL;

® YMETh I'PaMOTHO IIOJIE30BATHCSI METOUKOMN IIPY BBEINIOJIHEHUM [IBUKCHHUM,

S kaace (TpeTHi rox o0y4eHus)
Ayoumopneie 3anamus 5 yacoe 6 Heoenio
Koneynemayuu 8 uacoe 6 200

[loeTopenue panee mpolineHHOro Marepuana. Pa3BuTHe CHIBl H
BBIHOCIIMBOCTH HOI' 33 CYET YCKOPEHMS TeMIla HCIIOJHEHHS, YBeIUYeHUs
KOIIMYECTBA KaKAOTO TPEHMPYEMOIO MBIDKCHHUS. [IpONOIDKeHHe pa3BUTHS
KOOpJIMHAIMY: YCIIOXKHEHHE TEXHUKH MCIIOTHEHHS paHee NPOUIEHHBIX JBAKEHHUH,
U3yJeHHEe HOBBIX DOJIee CIOKHBIX JBMKEHHI, PACIINPEHIE X KOMOMHAPOBAHII
B YIPXHCHUSAX, MCTIONHEHHE OT/AENbHBIX IBIKEHUH Ha MOIynajibiax (y CTaHKa).
PaspuTie BBIPasHTENBHOCTH: BBOJ B TPEHHPOBOYHBIE yIpakKHeHHs 3-ro port de
bras y cTaHKa U Ha CepeHe 3alla, HCIOJIb30BaHKe epaulement 1 1103 Ha CepeHe
3aa.

I’IBYI{GHI/IG IPBLKKOB ¢ OKOHYaHUEM Ha OJHY HOTY.

IK3epcucy crmanka
1. Bonbuve u MajieHbKHe MO3EL: croisee, effacee, ecartee BIepen u Hazand, Il
arabesque HOCKOM B 11oJ1 (10 Mepe YCBOEHHUS 0356l BBOIATCS B pa3IuIHbBIE
YIPaKHEHH).
2. Battements tendus B MalleHBKHX ¥ GONBIINX I103AX.
3. Battements tendus jetes:
* B MalleHBKUX U OONBIINX I03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha IOJyNalblax;

* c plie-releve.
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6. Battements soutenus ¢ mogséMOM Ha mONymanbllsl Ha 45° Bo Beex
HalpaBJICHUSIX.
7. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HarpapiIeHHsX.
8. Flic Buepén u Hazaj Ha Beel cTorre.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied na nonynansmax.
11. Pas tombe Ha MecTe, ipyrast HOTa B HOJOXeHUH sur le cou-de-pied.
12, Pas coupe Ha BCIO CTOIY ¥ HA TONYIIAIbIL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B Mo3ax croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIIMX IT103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymanslel ¢ paGoTaromieif HOroif B mMOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroi, BEITIHYTOH Ha HOCOK BIIEpEN, Ha3ag U B
CTOPOHY.
17. Ilosoport fouette en dehors u en dedans ma % u % kpyra ¢ HOckoM Ha
IOJIy, Ha BEITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.
18. IomynoBopoTs! B V NO3UILMHK K CTAHKY U OT CTAHKA C IIEPEMEHOI HOT' Ha
TONTyIIanplaxX, HadHHAs C BEITSHYTHIX HOT u ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 IIOBOPOTA, HAYMHAS U3

ITOJIOXKEHHS HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana

1 . bombiume w Manenskue mo3sr: croisee; effacee; ecartee; I, I1 u 111 arabesques
(10 Mepe yCBOEHHSI II03BI BBOASATCS B PA3THYHEIE YIIPaOKHEHU).

2. Grands plies B IV mosunmu B mosax croisee u effacee.

3. Battements tendus B 60JBIINX K MaleHBKUX [103aX:

* ¢ demi-plie B IV mosunuu Ges mepexosia ¢ OmopHoOil HOMM 1 ¢ IIEPEXO0JIOM;
20



» double (¢ aBoiHBIM omyckaHueM naTKH B 11 mosurmro).
4. Battements tendus jetes:
B MaJIEHBKHAX U OOJIBIINX M103aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

6. Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.

7. Battements fondus B maneHbKmX mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockoM B oI en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en ’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B rmo3ax croisee u efacee,; B1 u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
13. Grands battements jetes:
* B 0ONBIINX 1032X;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ neperubom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHBI HOT C MPOJABWKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 110J1 ¥ Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans ma 1/2 moBopoTa, HauuHAs U3

ITOJIOKEHHS HOCKOM B ITOJ U Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV nozunun.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4, Pas echappe Ha IV nosunuzo.
5. Pas assemble ¢ oTKprIBaHMEM HOTHY BIIEpEN U Hazaz en face u B ManeHBKHX
mosax.
6. Pas jete ¢ OTKpBIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face BO BceX HalpaBIICHUSX.

8. Pas de chat.
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9.

Pas glissade B cropony.

10.Pas emboite Bepén u masaz sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B I arabesque ( crienmaeckuit sissonne).

IK3epcuc na nanbyax

1.
2

N o owos

8.

Releve mo IV nosunmu en face u MaJICHBKHUX 1103ax croisee u effacee.
Pas assemble soutenu ¢ OTKPBIBAHUEM HOTH B CTOPOHY, BIEPe] i Ha3as en

face.

. Pas echappe mo II mosummm ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, IApyTasi HOrd B

[osoxeHuH sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV nosummio B moss: croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeroit mor en face u ¢ OKOHYaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ mpoxsmxenuem BIICPEN, B CTOPOHY M Ha3aj,

Pas de bourree suivi Bo Bcex HalIpaBIIEHUSX, B MaJlEHEKUX W OOJIBIIHX
103ax.

Sisonne simple en face,

TpeGoBanus k MEpeBOAHOMY K3aMeHy (3aueTy)

ITo OKOHYaHUH TPETHETO To1a 06}"16HHH yJamuecs NOJKHBI 3HATh U YMETE:

I'paMOTHO H BBIPA3UTECIIBHO MCIOJIHSTH [IpOrpaMMHBIE  OBMIKEHHUSI U

SIIEMEHTAapHbIe KOMOMHAIIUH:

CoYeTarhb HpOﬁﬂeHHBIe YIPa>XHCHHUS B HECIIOKHEIE KOM6HH&HHH;

BBITIOJTHATE JIBHIKEHUS MY3BIKaJIEHO I'PaMOTHO;

CIIPaBIATHCH C MY3BIKAJIbHBEIM TEMIIOM YpoOKa,

000CHOBaHO AHAIM3UPOBATE BEIIONHEHHE 3aJaHHOM KOMOUHAIMY;

AHAJIU3UPOBATh U HCIIPABIIATH HAOTTYIIIEHHBIE OH.II/I6KI/I;

BOCIIpMHHUMATh pasnooﬁpasne MySLIKaJIBHO-pHTMHHGCKHX PHUCYHKOB;

AHaIU3UPOBATh UCIIOJIHEHHE ,[[BI/I}KCHHﬁ;

3HATE 00 HCTIOJTHUTEINBCKHUX cpencrrax BBIPA3UTEIILHOCTH TaHIIA;

SHAaTh TEPMUHbI U3y4YEHHBIX JIBHKCHHUIL;

3HATH METOOHKY N3YYEeHHBIX IpOrpaMMHBIX HBHHCGHHﬁ;
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® YMETB I'PaMOTHO IOJIb30BATHCS METOAMKOM IPH BBILIOJTHEHHH IBHIKCHHUIL.

6 xuace (ueTBepThIH roj o0yueHus)

Ayoumopnvie sanamus 5 wacoe ¢ nedenio

Koncynemayuu 8 uacoe e 200

AKTHBHO BBOISTCS MHONYIANBIE B YUPDKHCHUAX y cTaHka.  M3ydenue
HIOJYTIOBOPOTOB Ha OJHOM HOre y cranka. Hagamo U3y4YeHHus pirouette Ha
CepeauHe 3ala. YCIOXKHEHHE COYeTAHUi ABMDKCHUM, HEOOXOIUMOe JIst
JAIbHEHIIEro pa3sBUTHS KoopauHanuu. PaGora Hap BBIPA3UTENBHOCTRI0 U

MY3BIKAJIBHOCTBIO HCIIOJTHEHHUS JBYKEHHUHN.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceif crome u Ha TI0JIyabliax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ moxseMoM Ha IOy TTaJIbIBL B MAJIEHBKUX TT03aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Biepen u Hazas ¢ IIOBEMOM Ha I10JTy HaJIbIIL.
5. Battements frappes Ha [IOTynanblaX BO BCEX HalpaBIeHUsIX en face u B
103ax.
6. Battements double frappes Ha monynanenax Bo Bcex HalpaBleHuax en face,
B I103aX U ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air na TIOJIyT1ajbIax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ OKOHYaHHEM Ha IOy IaNIbIEL.
9. Battements developpes:

* BIIO3€ ecartee Bepeq u Hazan;

* attitude croisee u effacee;

* II arabesques Ha Bceit cTome i ¢ ITOABEMOM Ha ITOJTYIAJIBITEL.
10. Demi-rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans Ha Beeit cTore.
11. Grands battements jetes pointes B I03ax.
12. 3-e port de bras - ucnonuseres ¢ demi-plie Ha omopHoit Hore.
13.ITomynoBopoTE! Ha OHOM HOTe en dehors u en dedans:

* CIIOJMEHOM HOTH Ha BCel CTOoIle U Ha IOJIy IaNIbLIAX;

* ¢ paboTalolleif HOroi B IONOKEHHH Sur le cou-de-pied.
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14. Tlommeit mosopor (detourne) k cTaHKy M OT craHka B V IO3HLME C

NEPEMEHOM HOT Ha MOJYITaIbIax.

Cepeouna 3ana

1.
2

wh

Rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cTone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B ManeHpKHX m0O3aX.

. Battements soutenus u B MaJIeHBKHX 1103aX HOCKOM B TIOJ U Ha 45° ga Bceit

cTorte.
Battements frappes B mozax Ha 30°.
Battements doubles frappes B manemskux mozax Ha 30° ¥ ¢ OKOHUYAHEEM

B demi-plie.

. Flic Biepén u Hazan Ha Bceii crore,

6
7
8
9

Pas tombe Ha Mecre, mpyras Hora B monoxenuu sur le cou-de-pied.

. Pas coupe Ha Bclo cromy, pyras HOra B ONOXEHHHM sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B moszax.

10. Iloza IV arabesque HOCKOM B mOI.

11. 4-e u 5-e port de bras.

12. TToBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y% Kpyra ¢ HOCKOM Ha

01Ty, Ha BRITSHYTOH Hore ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co II T[IO3ULIHH.

Allegro

1.
2

=Sy By g e

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV nosunmro Ha croisee ¢ okoHuanmem Ha OJIHy HOTY,
Aipyras HOra B IIOJIOKeHUHU sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mosax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HampaBiIeHHsX U 033X,

Pas de basque Bmepén u nazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo Bcex HallpaBJIEHUSX.

8. Pas emboite Bepén Ha 45° Ha Mecre.
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9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHIIX 1 en tournant Ha Y kpyra.

IK3epcuc Ha nanbyax

1. Pas echappe mo IV mosunmum ¢ oxoHuanwem Ha OXHYy HOTY, Apyras - B
nosio)keHuH sur le cou-de-pied Briepén v Haza.
Pas assemble soutenu B mosax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHBI HOT U3 CTOPOHEI B CTOPOHY HOCKOM B IO
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHy u Ha3a/ B MaJIeHHKUX ¥ GONBIINX II03aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

N o v oA WL

Pas jete (pique):
* Ha MeCTe C OTKPEIBaHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C IPOABWXCHHEM  BIICPEA, B CTOPOHY, Hasajd, Apyras HoOra B
IIOJTIO)KeHHH sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9. Sus — sous B MaJleHEKUX 1 OOJIBIITHNX I103aX.

B niepBom momyrouy 1poBoguTCs KOHTPOIIBHEIIA YPOK II0 IPOUJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BropoM mosyroauu - mepeBoHOM SK3aMeH (3auer).

TpeboBanus k nepeBoAHOMY 3K3aMeHy (3aueTy)
[Io oKOHYaHHH YeTBEPTOTro To/a 00YUeHN s yIaIIHecs JOMKHBL 3HATD U YMETh:
® TPaMOTHO U BBIPa3UTENBHO UCTIONHATE HeOONbIIME KOMOMHAIAN,

® J00MBATECS PA3IUYUSA B HCIOJHEHHM OCHOBHEBIX W CBS3YIOIIHAX IBUKECHUM

BBIPA3UTENIBHOCTH B TaHLIEBANBHEIX KOMOMHALIUSX;

® 00OCHOBAaHO aHATM3UPOBATH XyIOKECTBEHHOE MOCTOMHCTBO KIACCHIECKOIO
TaHIIA;

® QaKTHMBHO y4aCTBOBaTh B MCIIONHEHUH IIPBDKKOB;

® YMETh Ka4eCTBEHHO HCIIOIHATD JABMKCHUS;

® YMETh paclpesieNaTh CBOU CHIIEL, AbIXaHHE,
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® TJIOATOTOBUTEIBHBIC  IBM)XCHHUS Ha 3aTakT, OIIpEICIArOIIe TEMII BCEro

JBYYKEHUS,

® 3HATh M TOYHO BBIIOJNHATE METOOHYECKUE ITpaBUjIa,

® YMETh I'PaMOTHO IIOJIb30BATECS METOUKOM IIPH BEITIOJIHEHNH JIBHIKCHUIA,

® 3HAaTh TEPMHUHBI HM3YYEHHBIX ,[[BH}KGHH?I;

® 3HATh 00 MCIIOJHUTEIBCKUX CpeACTBax BhIPA3UTEIBHOCTH TAaHIIA.

7 kaacc (MATHIH rox o0y4yeHus)

Ayoumopnvie 3anamus 5 wacoe 6 nedento

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

Pasutne ycroiiumBocTy. BBeqeHue momynansnes B HEKOTOPBIE JIBHIKEHMUS

Ha CepeflMHe 3aild. YCKOpeHWE TeMIla HCIONHEeHUs [BIKEHWH (HeKOTOpbIe

ABUIKCHHUA HCIIOIHAIOTCSI BOCEMBIMH ,I{OHSIMI/I). Hauano ocsoenus JOBWXEHUU en

tournant. Ilponomkenne wusydeHms pirouette. Hagamo wu3ydeHHs 3aHOCOK.

HansHeiilee passuTie KOOPTUHAIME JBHKEHAN BO BCeX pasaenax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.

4

A = S R

Grands plies ¢ port de bras (6e3 paGoter kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma nosrynajielax u Ha demi-
plie.

Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus ua 90° en face u B mosax.

Battements frappes c releve Ha momynamnbItbL.

Battements doubles frappes c releve ma momymansisr.

Flic-flac en face ua Bcelt cTone ¢ oxoHuaHHEM Ha I1OJTy IAJIBITEI.

Pas tombe ¢ mpoasmwxenreM u OKOHYAHHEM HOCKOM B ooJi, sur le cou-de-

pied u Ha 45°.

10. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ oxonuanueM Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:
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C IIOXBEMOM Ha ITOJYTIAJIbIE ¥ TONYIAIbIAX;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK BIEPED U
Hazaj.

14. TomyoBOpoTE Ha OJHOM Hore Ha momymambuax en dehors u en dedans
(paborTaromast HOra B IMOJNOXEHHM sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
IIO3UIIUH.

16. 3-e port de bras ¢ HoOroi, BEITSHYTOH Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (c

PacTsDKKOM) 0€3 Imepexoa i ¢ MePexomoM ¢ OIIOPHO¥M HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paGoTs KopIyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ma 1/8 , 1/4 xpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face a Bceil crore.

4. Battements doubles fondus B mox u ma 45° Bo Beex HaIpaBJIeHUS U [103aX.

5. Battements doubles frappes:

* creleve Ha moMynanbIEL

* C OKoHYaHHeM B demi-plie en face u B 1035I.

6. Pas tombe ¢ npoxBukenueM 1 okoHUaHMEM sur le cou-de-pied, HockoM B IO

 Ha 45°

7. 1losa IV arabesque na 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors i en dedans en face U U3 O3Bl B

1103y.

9. Grands battements jetes B moze IV arabesque.

10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha OIIOPHOM HOTE.

11. 6-e port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee HOCKOM B I1I0J U Ha 45°
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14. Pas glissade en tournant ¢ npoxsuxennem B CTOPOHY II0 IIOJHOMY IOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans 1o muaronam.

16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozunmit,

17. Ilosopor fouette en dehors u en dedans ma % Kpyra en face u3 11o3sI B
IT03y C HOCKOM Ha ITOJIy Ha BEITSIHYTOM HOTE U Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co II IIO3HI[UH.

Allegro
1. Temps saute no V mozumuu ¢ [IPOZIBMXKCHUEM BIIEPEJT, B CTOPOHY U Ha3al.
Changement de pieds ¢ npogsmxenmem BIIEPEN, B CTOPOHY M Ha3a,
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe ua 45° B mozax.
Pas echappe ua II mosumuro en tournant no 1/4 u 1/2 II0BOPOTA.

Pas assemble ¢ mpopsmxenuem en face u B o3ax.

NS AW

Pas jete ¢ mpoasmkeHIeM Bo Bcex HanpaBJICHUAX C HOTOM B ITOJIOXKEHUN
sur le cou-de-pied.

8. Pas emboite Brepén ma 45° ¢ IPONBIKEHUEM U IIOBOPOTOM BOKPYT cebs.

9. Temps leve ¢ HOrO# B moOXeHHH sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant na IT mosuo mo 1/4 II0BOpOTA.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors i en dedans mo % mosopora
¥ IIOTHOMY II0BOPOTY.
Sissonne simple en tournant o 1/4 IIOBOPOTA.
Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Beex HaIlpaBJICHUAX U [103aX.
Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee HOCKOM B ITOJT 1 Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3sr Ha 45° ¢ oxoHUAHMEM B demi-plie.

Pas jete fondu mo muaronamu BIIEpEN M Ha3as.

® N o v s w

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas u3 nonOXKeHMUs HOCKOM

B I10JI.
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9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans w3 V u IV TIO3UIIMU U
pirouette u3 V mosummy.

B mepBoM oiyroiuu mpoBOAUTCS KOHTPOIBHEII YPOK IO IIPOHICHHOMY H

OCBOEHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpoM moiyroxuu - mepeBonHoM sK3aMeH (3ager).

TpeGosanus k nepeBogHOMY 3K3aMeHy (3auery)

[To oxoHuanum ITATOrO roaga OﬁyquH}I ydaliyecs NOJXKHBI 3HaTh U YMETh:

UCIOJIHATE TPAMOTHO, BBIPASUTENEHO M CBOOOIHO OCBOCHHBIM IpOTrpaMMHBIi
MaTepuall, U3y4YeHHBIN 3a JaHHBIH CPOK 00y9IeHU;

000CHOBAaHO aHATIM3UPOBATE CBOE MCIIOIHEHHE,

aHAJIM3UPOBATh HMCIONHECHUE JABMKCHUM IpYT Apyra;

YMETh HaXOJWTH OLIUOKY B HCIIONHEHHUH JPYTHX;

AHAJIM3UPOBATh MYy3BIKY C TOYKM 3PCHHS TEMIIa, XapaKTepa, MY3BIKAIBHOIO
JKaHpa;

SHaTh U UCIIOJIP30BATE METONUKY HCIIOJHEHUS M3YYESHHBIX JIBMKEHHIL;

3HAaTh TEPMUHOJIOTHIO MBIDKEHUM U OCHOBHBIX 1103;

YMETE PaclpeNeNIATh CBOU CUIIbI, IbIXaHNUE;

YMETE Ka4€CTBEHHO UCIIONIHATD ABHIKEHUS;

3HaTh 00 UCIIONHUTENIECKAX CPEACTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TaHLa:
ONpPENIENAIONIMA XapaKTep MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTE PYK, IHIA, ITOXOJKH,
T103BI;

SHATh IpaBuiia BBIMOJHEHUS TOTO MM HHOI'O JBUIKEHWS, PHATMHUYECKYIO

pacKiIasKy.

8 kaace (mwecToii rox oGyuennus)

Ayoumopmnuvie 3anamus 5 uacoe e neoenio

Koncynomayuu 8 wacoe 6 200

Pabora Hajg ycroiumBocThIO Ha IIOJIyTIalnbllaX M IanblaxXx B OOJBIIMX I[103aX.

YBenuuenue pU3NIECKON HATPY3KH C LENBIO AaIbHEHIIEro Pa3sBUTHSI CUJIBI HOT U
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BBIHOCITMBOCTY y4amuxcst. Vicronnenye ynpakHeHwit Ha cepeiuHe 3aja en tournant.
IIponomxerne OCBOeHMS TexHWKH Dpirouette. V3yueHWe 3aHOCOK, TPBDKKOB Ha

naJibIiax. Pa6ora Hald MY3BIKaJIBHOCTRIO U apTUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ma 90° en face ma Bcell crome wu IIOJIyTIajIbliax.
2. Battements doubles frappes ¢ mooporom Ha % u % kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo % IIOBOPOTA.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5Rond de jambe en I air en dehors u en dedans ¢ releve u plie-releve nHa
TTOJIYIIaJTBIIEL.

6. Battements releves lents i battements developpes ¢ demi-plie u mepexogom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mosel B mo3y.
8. Grand battements jetes developpes («mMsrkue» battements) Ha Bceit cTorme.
9. ITosopor fouette en dehors u en dedans ua Y% u % Kpyra ¢ HOIOH, IOJHSATOM
BIICpeN Wi Ha3azl Ha 45° Ha noynansuax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauwnHas Bo Beex HaIpaBJIeHHUsIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans w3 V mosumuu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans vHa % u % Kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 KPYT.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 Kpyra.
4. Battements fondus na monymansuax en face u B mmosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ B MaTeHBKHX [1033X Ha 0Ty ajblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans 1o 1/8 u Y4 kpyra Hockom B 1o u Ha 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymansiax.
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8. Flic-flac Ha Bceil cTore, ¢ oBeMOM Ha MONYNANbIbl ¥ ¢ OKOHYAHUEM B TIO3EI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okomuanmem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIEPEXOIOM ¢ HOTY Ha HOTY en face U B mo3EL.

11. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexoxom Ha Bcio CTOILY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK BIIEPEN
WA Hazaj en face U B 11o3ax.

13. Pas de bourree ballotte ma 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoif Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 Vu IV nosmmit ¢ oxoryanmem 8 V TTO3UIIHIO.
16. Pas glissade en tournant 1o guaronamu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara 1o aronam (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV mosuipro  Ha Y4 u % moBopora.

2. Pas assemble ¢ npoxmkenneM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-1ar.

3. Pas de chat ¢ 6pockoM HOTr Haza.

4. Pas jete Bo Bcex HampaBJIeHUSIX ¢ HOTOM, MOIHATON Ha 45°,

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBneHmsIx en face W mosaxX Ha MecTe M
IIPOABYKCHHEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO BceX To3ax 0e3 MPOBHKEHHUSL.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc Ha RATLUAX
1. Pas echappe en tournant mo II u IV mosumusm na 1/4 u 1/2 IIOBOPOTA.
2. Pas de bourree ballotte en tournant 1o % mosopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
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4. Pas glissade en tournant c mpoaBmkeHneM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa ¥ NOIHOMY IIOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant 1o 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBIeHUSX U MATEHBKHX 1103axX(2-4).

7. Pas tombe w3 110351 B 103y Ha 45°

8. Pas jete B OonpLux mosax.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV mosurum.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHAS U3 TONOKEHHS HOCKOM B
TTOJ1.

11 . Changement de pied.

B mepBoM momyroguu IpoBOAMTCS KOHTPOILHEIA YPOK IIO IPOHAECHHOMY
U OCBOCHHOMY Marepuraly.

Bo Bropom nomyroauu - BEITYCKHO# 5K3aMeH.

TpeGoBanusi K BLITYCKHOM IporpaMmme
Beinycknoii sxzamen [oioKeH BBISBUTB y YUaImuxcs IIOJTy9EHHBIE 32 BECh

Kypc 00ydYeHUs 3HaHWSI, YMEHHUS U HABBIKHU:

® YMCHHE  HCIOIHATH I'PAMOTHO, BBIPA3UTENBHO M CBOOOJHO OCBOEGHHBI
NIPOTPaMMHEIN  MaTepHalr;

® YPOBEHb MCIIONHUTENBCKOM TEXHUKH W aPTHCTUYHOCTH B COOTBETCTBUU C
IIPOrpaMMHBEIMU TPeOOBaHMAMHE,

® OCBOCHHME 3aKOHYEHHOM TaHIeBalbHON (GOpPMEI;

¢ SHAHME M HCIIOJIB30BAHUE METOJMKY MCTIOJHEHNS M3yYEeHHBIX JBMKCHHUIL,

¢ 3HAaHWE TEPMUHOJIOTHH JIBMKEHUH U OCHOBHBIX I103;

* 3HaHHS OO WCIONHHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BHIPASHTEIBHOCTH TaHIA;

¢ SHaHMC I[IPABHJ BBINOJIHEHUA TOTO WIM MHOTO IBW)KEHUSH, PUTMHIECKOMH
pacKIIaKu;

® ymeHHEe 0DOCHOBAHHO AHAIM3HMPOBATH CBOE MCIIOJHEHHe W aHaJIM3UpOBAThH

UCIIOIHEHUE JIBIDKEHUH APYT Apyra;
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® YMCHHE HAXOAUTh OINMOKH, Kak y cebs, TaK W B MCIOTHEHMN JPYTHX;

® QaHANM3MPOBATh MY3BIKY C TOYKH 3PEHHS TEMIIa, XapakTepa, My3bIKaJIEHOTO
KaHpa,

® BIAJCHHEC  OCO3HAHHBIM,  IPABHWJILHBIM  BBITOTHEHHEM JIBYDKEHUIA,

CaMOKOHTPOIIE HAl MBIICYHBIM HAIPSHKEHHEM, KOOPAUHALMEH IBIKEHUI,

9 kaace (cebMoii rox obyuenus)
Ayoumopnuie sanamus 3 wacoe 6 nedenro

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

BBenenne 6Gomee cloXHBIX dopm adajio ¢ mepemenoit Temma BHYTpU
KOMOUHAIMY ¥ yCIOKHEHHOH paGoToi kopmyca. Tour lent B Gompumx moszax.
Usyuenue pirouette ¢ TIpOABUIKEHHEM IO avaroHanu. MzydeHwe 3aHOCOK ¢
OKOHYaHHeM Ha OAHY HOTY. PacKphITHe HHIMBHIYaIbHOCTH yUallyuxcsi depes

MY3BIKaIBHBIA XapaKTep TaHIIeBAIbHEIX KOMOHHAITHIL.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus 1a 90 ° ua MOy IIajablax B MO3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonyanmen Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B 1103aX;
* tombes ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B ITOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha IOy HabIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkrey battements) Ha momynansuax;
gepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, Haumnas co Beex HampasneHwmit Ha
90° u GonbImmx 1103,
6. Pirouette en dehors u en dedans naunnas c OTKPBITOH HOTH B CTOpoHy Ha 45’

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
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Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans 1o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face M B mo3ax, Ha BceH cTome M HA
IOJTyTanbIiax.

4. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ HPOABHKEHNUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha Y% moBopora B 60JIBIINX MTO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé ma 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mosummii ¢ okoruanuem B V, IV
IIO3ULMHU — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V  mosumuu mo oxsHoMy mozpsiz (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo guaronamu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonvanmem Ha ojHy HOTy.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBmKeHHEM ¢ HOIOM, MOAHATOH Ha 45° BO BCeX HalpaBICHUIX U
Io3ax M ¢ mprueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-tuar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHPKHX 1103aX ¢ IPOJBIKEHUEM.
5. Temps leve ¢ HOroM, moHATO Ha 45° BO BeeX HANpaBIEHUSIX 1 1103aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHy 1 BIepe/] ¢ IPUEMOB
* u3 V NO3UILNY;
* coupe-IIar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (cromp3siee ABIKeHMe Bliepes U Hazan Ha demi-plie) B mosax I
u III arabesques.

9. Tour en l'air (My>xckoit Knacc).

IK3epcuc Ha nanvyax
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1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o % moBopoTa ¢ MPOIBIKEHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opHOI Hore, Apyras B MONOXKEHUU Sur le cou-de-pied u na 45°
(2-4).
4. Pas IIONBKY BO BCEX HATIPABICHHSIX.
3. Grande sissonne ouverte Bo Bcex HaITpaBIeHUSX U M03aX 6e3 MPOABIKEHUS.
6. Pirouettes en dehors m3 V mozurmu mo onHOMY T1oapsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoxBmKeHreM 1O nuaroHanu.(4-6).
8. Temps saute 110 V mo3unuuy Ha MecTe U ¢ IIPOABHIKEHHEM.

9. Changement de pied ¢ mpoxBmwkeneM Bo Beex HaIlpaBJICHUSIX U en tournant.

B nepBom monyromun  poBOAKMTCS KOHTPOIBHBIHA YPOK 110 IPOATEHHOMY
¥ OCBOEHHOMY MaTepHaly.

Bo BTopoM Iosyrouu - BEITYCKHOM 5K3aMeH.

TpeGopanus K BBINYCKHO IpOrpaMme:

¢ SHaHHE pUCYHKA TaHLA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJIEHCTBHS C IapTHEPAMH Ha
CIICHE;

® 3HaH{e 6aJeTHOU TePMUHOJIOTHY,

¢ SHAHME DJICMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIMIT KIACCHYECKOTO TAHIA,

® 3HAHME OCOOCHHOCTEH IIOCTAHOBKM KOpIyca, HOT, PYK, TOJIOBEI,
TaHIEBabHBIX KOMOMHALMIN;

® 3HAHHE CPEe/ICTB Co3/anus 0Opasa B Xopeorpaduu;

® SHAHNC NPUHIMIIOB B3AUMOJIEHCTBHS My3BIKATBHEIX U XOPEOTpaHuecKix
BBIPA3sUTEIbHBIX CPEICTB;

® YMEHHE HCIONHATE Ha CLEHe KIACCHYECKHl TaHel, NpoU3BeIeHHUs
y4ebHoro Xopeorpaduueckoro penepryapa;

® YMEHHE HCIIOJHATE 3JIEMEHTEI U OCHOBHBIE KOMGI’IH&HHH KJIaCCHYECKOT 0
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TaHIIA;

® YMEHHE paclpeNeNiTh CHEHWYECKYIO IIOMAIKY, 4yBCTBOBAThH aHCAMOIIb,
COXPaHATh PUCYHOK TaHI;

¢ YMCHHE OCBaMBATh U IPEOONIEBATH TEXHUUECKUE TPYJHOCTH IIPH TPEHAKE
KJTaCCHYIECKOro TaHNa U pa3yqrBaHUU XOPeorpahuIecKoro Mpou3Be eHMs;

® HaBBIKH MY3BIKAJIBHO-IIJIACTHYECKOTO HHTOHHPOBAHUS.

I'opoBbie TpeboBanus. Cpok oGyqenus 5 (6) jer

1-it kimace (1 rog oGy4enus)

Ayoumopnvie sanamus 4 yaca 6 Heoenio
Koneynomayuu 8 uacoe ¢ 200

IlocTanoBka Kopiryca, HOT, PyK U IONOBbL M3ydyeHue oCHOBHBIX JIBHSKEHMUI
KJJaCCUMEeCKOTO TaHLla B YHUCTOM BHJE€ U B MEIJIEHHOM TeMmie. Pa3purue

SJIEMEHTAPHBIX HABEIKOB KOOpJMHAIUU JABHKSHUHN U MY3BIKaJIBHOCTH.

IK3epcuc y crmanka

1. ITo3urum wor — I, 11, 111, V.

2. ITo3unuu pyk — IMOATOTOBHTEIBHOE nonoxxenue; 1, 2, 3 mosunum.
3. Demi-pliés 1o I, IT u V mo3urusim.

4. Grand plies mo I, IT, m V mozummsim.

5. Battements tendus u3 I mosumum, mocie YCBOEHUS U3 V IO3ULIUNU:
* B CTOPOHY, BIEpe, Ha3a;

* c¢demi-pliés B cTopony, BIIEpe]l, Ha3a;

* demi-plies o Il mosumnuio Ges mepexona 1 ¢ MEPexoOM ¢ OIIOPHOM HOTH;
* ComyckanueM IaTky Bo II mosuiuro;

* cpassé par terre.
6. Plié-soutenus B cropony, Brepen, Hazap,

7. Battements tendus jetés u3 I u V mo3umuii B CTOpPOHY, BIIEpe]l, Ha3a,l.
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8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans

(BHAYane oOBsICHsSIETCH MOHATHE en dehors T en dedans).

9. Ionoxenue sur le cou de pied — criepenn, c3amu i o6xsaTHOe,

10. Battements fondus — B CTOPOHY, BIIEpEN ¥ Hazad HOCKOM B IIOJ.

11. Battements frappés — B CTOPOHY, BII€pe U Ha3ag HOCKOM B ITOJL.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-e port de bras.

14. Battements releves lents ma 45° u 52 90° u3 1 u V TIO3ULIUA B CTOPOHY,

BIIEPE]] ¥ Ha3al,

15. Grands battements jetes u3 I u V mozurmm B CTOPOHY , BIIEpe]T M Ha3a/l.

16. ITeperu6sr kopmyca Hazan, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)

17.Relevés na nonmynansusr 8 I, II, V nosumuu c BBITSIHY ThIX HOT ¥ ¢ demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit Hor (JIALIOM K CTaHKy).

Cepeouna 3ana

L. Tlosumuw wor — I, 11, 111,V
2. [o3umum pyx — MOATOTOBUTEIBHOE Imojioxxenwue , 1,2.3.
3. Demi-pliés BI, Il u V mosunmsx en face.
4. Grand plies 8 [ u Il nosumusx en face.
5. Battements tendus:
* u3 lwu V nosunmii Bo Bcex HaIlpaBJICHUSX;
* c¢demi-pliés Bo Bcex HampaBmeHuUsX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampapieHusX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés BT u Il mosumusx Ha ITOJLy ATTBIE:

* C BBITSHYTHIX HOT;

* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
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IlepBOHOYANBHO BCE MPBDKKH H3YYAKOTCS JTHIIOM K CTaHKYy.

1. Temps sauté mo I, 11, u V mosmmmsm.

2. Pas échappé Bo Il mosuimro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMILTHHHBIE TIPBIKKH.

5. Pas balance.

B niepsom nosmyroauu nposogutes KOHTPOILHBIH YPOK 110 POHAeHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepHaly.

Bo Bropom nonyronuu — nepesouoii sx3amen (3auer).

Tpebosanusn k nepesoOnoMy IK3aMeHy (3auemy)

IlepeBonHOi  sK3aMen IpoxonuTr B QopMmMe ypoka, B KOTOPBIH
TIpeIioiaBaTeslb BKIIOYaeT IPOUIEHHBIN 38 yueGHblil rox MaTepHall, COCTaBIIAs
€ro B 3JI€MEHTapHble KOMOUHAIUY. YYaliiecs [OJKHBL I'PaMOTHO U MY3BIKaJIbHO
BBITTOJIHUTE 3TOT YPOK.

B mnepsom momyrommm mposomurcs KOHTPONBHEIA YPOK IO MpOWieHHOMYy U

OCBOCHHOMY MaTepuarny.

Bo Bropom mosyroum - nepesomoit sx3amen (3ager).

Ilo oxoHuYaHuu MepBoOro roma 00y4eHus yJarnecs TOMKHEI 3HAT U YMETh:
PasiniaTh TaHUEBAJIBHBIE XAHPHI, HX CHENHDHIECcKHe 0COOEHHOCTH,
AHAIIM3UPOBATh TAaHLEBATEHYIO MY3EIKY,

T'PaMOTHO HCIIOIHATH IPOTPaMMHBIE JIBUKEHNUS,

SHaTh TIpaBHUJA BBINONHEHHUS JBHIKEHHI, CTPYKTYPY H PHTMHYECKYIO
packiaaxy,

3aMeYaTh ONIMOKM B UCIIOIHEHUM APYTHX U YMETh MPENIIOXKUTE CIIOCOOBI
UX HCIpaBIeHHS,

KOOPAMHHUPOBAaTh JBIXXEHMS HOT, KOPIyca M TOJOBHI B YMEpPEHHOM U
OBICTPOM TemrTe,

YMETh TaHIEBaTh B aHcaMOre,

OLICHUBATH BBIPA3UTEIILHOCThH HCIIOJTHEH U,
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pasimdath  BBIDASUTEIBHBIE  CDEICTBA B  Ilepefade  XapaKTepHOTO

HACTPOCHUSL.

2-ii kace (BTOpOi roj o0y4enus)

Ayoumopnwie sanamusa 6 uacos 6 Hedeno
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

HanbHeiilee pa3BuTHEe KOOPIMHAIINN IBHOKEHMI Yy CTaHKa M Ha cepeiuHe
3ana. Misyuenwe 1mo3: croisee, efface Bnepén, naza; I, 1L, III arabesque HOCKOM B
TIOJT. OcBoenrne IOBOPOTOB TONOBEI M 6oNee CIIOKHBIX JBYOKCHUIA.
Ilpono/kenye pa3BUTHS BBIPA3UTENBHOCTH HA CepelliHEe 3alla: BBEJEHHE B
ynpaxHenus port de bras. IlepBoHawanbHOE 3HAKOMCTBO ¢  TEXHHKOLN
TONyIOBOPOTOB Ha ZIByX HOTaX M JBHKeHMH Ha maibiax. I[ToBropenne pamee
NPOUNEHHBIX TIPBDKKOB M H3YYCHHE HOBBIX. Ilpocreiimee  coueranue

SJIEMEHTApPHBIX ABHUKCHUII.

IK3epcuc y cmanka

1. ITosunms vor — IV,

2. Demi-plies B IV nozumumy.

3. Grand -plies B IV nmo3urmu.

4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV mosunuu 6e3 mepexona u ¢ IIEPEXOJIOM C OIIOPHOM HOTH
* double (nBoitnoe omyckanue naTkn) Bo 11 mo3umIO.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HallpaBJICHHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

7. Preparation mys rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HallpaBJICHUSX.

9. Battements soutenus Bo Bcex HallpaBJICHUAX HOCKOM B II0JI;

10. Battements frappes ga 30° Bo Bcex HaIlpaBICHHUX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HaIpaBIEHUIX HOCKOM B IIOJI.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied
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14. Battements developpes:

* BIEPEJN, B CTOPOHY, Ha3a;

* passé co BceX HalpaBJIeHui .
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBieHuHsAX
16. 3 —e port de bras.

17. Releves na momynansipl B 1V mosunum,

Cepeouna 3ana
1. ITonoxxenne epaulement croisee et effacee.
2. Tlossr: croisee, effacee Bnepen u Hazan, I, 11 u 111 arabesques HOCKOM B IOJI.
3. Demi-plies B IV 1 V nosuuusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mosunuax en face, B V mozunum en face u epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B IIO3ax croisee, effacee;
* C omyckanuem mATKM BO II mosummio m ¢ demi plie Bo II mosummu Ges
IIEpexo/ia 1 C MePEX0J0M C OIIOPHOM HOTH;
* passe par terre;
* cdemi plie B V nmo3unuu Bo Beex HaIIpaBIICHUSIX U B I103aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 I uV nosunuii Bo Bcex HaIIpaBlIeHHsX;
* piques BO BCexX HalpaBIeHHSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation ams rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HanpaBneHHﬁx HOCKOM B I1OJI ¥ Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo Bcex HAIpaBIEHHSX HOCKOM B IOJ
12. Battements frappes Bo Bcex HanmpaBIeHHSIX HOCKOM B 110 4 Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° Bo Bcex HaIlpaBJIEHUSX
14. Grands battements jetes ra 90 ° Bo Bcex HaIPaBICHHUIX

15. Pas de bourree ¢ mepemeHroit Hor en face u okoHYaHHEM B epaulement
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16. Releves Ha momymanmbuel B [VIOSHIHMY ¢ BRITAHYTHIX HOT I C demi-plie

17. Temps lie par terre Brepe u Haza.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpBIBaHEEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mozax.
3. Sis sonne ferme B cTopoHy.
4. Peti t pas chasse Bo Bcex HampaBlieHHsIX en face U B 1103aX.

5. Pas b alance B mo3ax .

IK3epcuc Ha naibyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves mo I, I u V no3mmusim,
2. Pas echappe u3 V nosurmu Bo II mozumuio.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mosuumm Ha MecTe u IIPOABWKEHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans,
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen m Hazan

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IpoJBIKEHHEM B CTOPOHY U en tournant.

B miepBoM rosyromu  npoBoguTCs KOHTPOIIBHEIH YPOK IO IIPOi/IeHHOMY M
OCBOEHHOMY MaTepHaiy.

Bo Bropom nomyrozwu - mepeBonHO# sKk3aMen (3auer).

TpeGoBanus k nepeBoAHOMY 3K3aMeHy (3auery)
Io oxoHYanHuH BTOPOro rozia 06yueHrs yUalmecs TOIBKHbI 3HATE I YMETb:
® TIPaMOTHO,  My3bIKaIbHO-BBIPA3UTEIHHO UCIIONIHATE  IIPOTPaMMHBIE
ABIKEHHA  (yMeHHe CBOGOJHO KOOPIMHHPOBATH JBMIKEHHUE DPYK, HoOr,
TOJIOBEL, KOPITyCa);

® BIANETh CLHEHUIECKOH IIIOMAKOLT;
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® QAHAJIM3UPOBATH UCTIONHEHHE JIBHIKEHUI;

® 3HATE OO0 WCIONHUTENECKHX CPEICTBAX  BEIPA3UTEIBHOCTH TaHIa
(BBIPa3UTENBHOCTH PYK, JIUIA, [03HI);

® OIpPEENATH 10 3BYYaHUIO My3BIKH XapakTep TaHIIa;

® TEPMHUHBI U METOJUKY M3YYEHHBIX IPOTPAMMHEIX IBIIKEHHI,

® YMETh I'PaMOTHO ITOJIb30BaTECA METOUKOM IIPH BBITIOJIHEHWH [BHKCHIIL.

3-ii kiace (TpeTHii rojx 06y4enmus)

Ayoumopnvie sanamus 6 uacoe 6 Hedenio

Koneynomayuu 8 uacos 6 200

IloBTOpEHHE paHee IpOiifeHHOro MaTepuaa. Pa3sBUTHE CHIIBI M BBIHOCIMBOCTH
HOT' 332 CYCT yCKOPEHHs TEeMIIa HCIIOJHEHHUS, YBEIHUYEHHUsS KOIMYECTBA KaXKIOro
TPEHUPYEMOTo IBIXCHUS. IIpOIoIDKeHre pasBUTUS KOOPIAMHALMM: YCIOKHEHHE
TEXHUKH WCIIONHEHUS paHee IIPOUNICHHBIX IBIIKEHHM, W3y4eHHe HOBHIX 6ojee
CIIOKHBIX JIBMDKCHHH, pAacClIUpeHHe HX KOMOMHMpPOBAHUSI B YIPaKHEHUSX,
UCIIONIHCHHE OTHCNBHBIX IBIKEHHH Ha modynanenax (y cradka). PasButwe
BBIPASUTEIBHOCTH: BBOA B TPEHMPOBOYHbIC yNpaXHEHHS 3-ero port de bras y
CTaHKa ¥ Ha CepeIMHE 3a1a, MCIIOIb30BaHk)e epaulement i 1103 Ha cepeIiHe 3aia.

H3ydeHune IppDKKOB ¢ OKOHYAaHHEM Ha OJIHY HOTTY.

IK3epcuc y cmanka
1. Bosnpume 1 MalleHbKHE O3B croisee, effacee, ecartee Bmepen u mazam, 11
arabesque HOCKOM B 10oJ1 (IO Mepe YCBOEGHHUS MO3BI BBOJIATCS. B pa3IMyHbIe
YIPaXHEHUS]).
2. Battements tendus B MaleHBKHX M GOIBIINX TO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJe€HBKHUX U OONBIIMX I103aX;
» balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit crome en dehors u
en dedans.

5. Battements fondus:
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* Ha IOIyNalblax ;
* cplie-releve.
6. Battements soutenus c IOABEMOM Ha IMOMYmambIel Ha 45° Bo BCEX
HaIpPaBICHUIX.
7. Battements doubles frappes ma 30° Bo Beex HAIIpaBICHUSX.
8. Flic Brepén u Hasax Ha Beeit cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans na Beeii crorme.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymamsnax.
11. Pas tombe Ha MecTe, pyras HOTa B TIOIOKEHMH Sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bceit cTorme 1 Ha ITOJIY IAJTBIIEI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B II03aX Ha croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OompmKUX mO3ax;
* pointee en face.
15. Releves ma monynamsis! ¢ paGotaromeii Horoi B II0JTO’KEeHUe sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ Horoi BBITSHYTOW HA HOCOK BIIEpEN, Ha3am U B
CTOPOHY.
17. Tlosopot fouette en dehors 1 en dedans ua % U 72 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
[10I1y, Ha BBITAHYTOH HOTe 1 Ha demi-plie.
18. ITomymoBopotsl B V mozumuu k CTaHKY H OT CTaHKa C IepeMeHOH HOT Ha
[IOJIyTanbax Ha9WHAs C BBITSHYTBIX HOT U C demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 noopora, HaunHas u3

IIOJIOXKEHUA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana

1. bonbive u ManeHbKHE TO3EI: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques

(0 Mepe yCBOEHMS TT03BI BBOAATCS B PAa3IUYHBIE YIPOKHEHHUS ).

2. Grands plies B IV mosumuu B mosax croisee u effacee.
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3. Battements tendus B GOJIBIINX 1 MaNeHBKUX 033X
¢ demi-plie B IV mosuimu 6e3 mepexona ¢ OIIOPHOM HOT'H U C TIEPEXOLIOM,
double (¢ gBoliHEIM OmyckarueM mATKH BO 11 [TO3UIIHIO).

4. Battements tendus jetes:

* B MalleHBKUX U OONBIINX 103X

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B Manenpxkux mosax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes Hockom B 1mox en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mosax croisee u efacee, I u I1I arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HalpaBJIECHUSX.
13. Grands battements jetes;

* B 0ONBIINX 1M0O33X;

* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperu6om KopIryca.
I5. Pas de bourree Ge3 mepeMeHBI HOT ¢ MPONBIKEHIEM U3 CTOPOHBL B CTOPOHY
HOCKOM B I10J1 ¥ Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans ma 1/2 [IOBOPOTA, HAYWHAS W3

MOJIOXKEHUSI HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV mosumumy.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe Ha IV mozummro.
5. Pas assemble ¢ otkpbiBaHreM HOrH BIEpEN 1 Hazaf en face M B MalleHBKUX
03ax.

6. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
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7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HaIIpaBICHHUAX.
8. Pas de chat.

9. Pas glissade B cropony.

10.Pas emboite Briepén u masaz sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B I arabesque ( crermyeckwmit sissonne)

IK3epcuc Ha nanbyax
1. Releve no IV nosunuu en face u B MayieHBKHX Io3ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTKphIBaHHEM HOTM B CTOPOHY, BIIEpe]] U Ha3ajl en
face.
3. Pas echappe mo Il mosurmu ¢ okoHUaHMEM Ha OJIHY HOTY, Apyras Hora B
nonoxxeHuu sur le cou-de-pied
Pas echappe B IV mosuumro B mmossr croisee i effacee,
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en face 1 ¢ oxoHYAHMEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoxsixenuem Brepén, B CTOPOHY U Ha3zal.

NN R

Pas de bourree suivi Bo Bcex HanpaBlIeHUSAX, B MalleHbKHUX U OOJBIINX
103ax.
8. Sisonne simple en face.

B nepsom nomyroauu mpoBoautces KOHTPOJIEHBIA YPOK 110 IPOMIEHHOMY 1

OCBOEHHOMY MaTepHuaiy.

Bo Bropom nostyrozuu - nepesogHoit sx3amen (3auer).

TpeGosanus k nepesogHOMY IK3aMeny (3auery)
Io oxonyanuu Tpetsero rona o6yderus yuammecs JOJDKHEI 3HATh H YMETE:

® TpaMOTHO U BBIPASUTEIIBHO MCIIOJHSITH I[IpOrpaMMHBI€ NOBUXKEHHUS U

JJIEMEHTapHble KOMOWHAITHH;
® COYeTaTh MPOUIECHHBIEC YIPAXHEHUS B HECTIOKHEIE KOMOWHALHY;
® BBINONHATE J[BIDKEHUS My3BIKAIBHO IPAMOTHO
® CHPAaBIATECS C My3BIKATEHBIM TEMIIOM YPOKa;
® 000CHOBAHO QHAJIM3NPOBAThH BBIIONHEHHE 3alaHHOM KOMOUHAIIUY;

® aHaJIHU3UPOBATH U HCIIPaBIsATh HOIIYIIICHHEIE 0H.II’I6KI/I;
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® BOCHPUHHMATE Pa3HOOOpasye My3bIKaNIbHO-PUTMHYECKHX PHCYHKOB;
® aHAM3UPOBATH UCIIOIHEHWE JIBHIKEHUI;

® 3HaTh 00 HCIOJHUTENbCKAX CPEACTBAX BHIPA3HTENBHOCTH TAHIIA,

® 3HATh TEPMUHEI M3YYEHHBIX JBUKEHUIA;

¢ 3HATh METOAUKY U3YYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JBHKCHHUIA;

® YMETh rpaMOTHO ITOJIE30BaTHCA METOIUKOU TIPYA BBINIOJIHEHUM IBHXXECHUM.

4-if kiacc (1eTBepTHI roa 06yyenns)

Ayoumopnueie 3anamus 6 uacos & Hedenio
Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

AKTHBHO BBOASTCS MOJYNANBIEl B YOpaXXHEHUSIX y craHka.M3ydenue
IIOMyTIOBOPOTOB Ha OJMHOM HOTe y cTadHKa. Hauamo wu3ywenws pirouette Ha
CepeanHe 3aja. YCIOXKHEHHE COYETAHU JABIDKCHUH, HeoOXOoauMoe st
AAIIbHEHIIer0 pasBUTHA KoopauHanuu. PaGora Hap BBIPA3UTEIIBHOCTRIO H

MY3BIKaJIbHOCTBXO HCIIOJHEHUS JBUKCHUIA.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceif crome i Ha IOy TIANIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ momgbeMoM Ha [IONyTaJbIEl B MAJICHBEKUX I103aX.
3. Battements doubles fondus wua 45°,
4. Flic Biepe1 ¥ Ha3a ¢ OILEMOM Ha IIOJIY ITaTbIIEL.
5. Battements frappes Ha momymansiax Bo Bcex HalpaBlIeHMIX en face u B
1o3ax.
6. Battements double frappes ma momynamsnax Bo Bcex HampasjieHusx en face ,
B I103aX U ¢ OKOH49aHHeM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air na monynansuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ oxoHuaHueM Ha I10JIyTIaNBIIEL.
9. Battements developpes:

* B IIO3e ecartee BIepe/ U Ha3a,

* attitude croisee et effacee.
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* II arabesques Ha Bceit cTome u ¢ IIOIBEMOM Ha IOJTyHalIbLBL.
10. Demi-rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans ua Beeii CTOIIE.
11. Grands battements jetes pointes B mosax.
12. 3-e port de bras ucmonustercs ¢ demi-plie Ha omopHoIf Hore.
13. TTomymoBopoTs! Ha oxHOM HOre en dehors 1 en dedans:
* C IIOMEHOM HOTH Ha BCel CTome U Ha IOJIyIalIbI[axX;
* ¢ paboraromieii HOro# B ONOKEHUH sur le cou-de-pied.
14.TTonsp1it I0BOpOT (detourne) x CTaHKY U OT CTaHKa B V IO3ULHH ¢ TIepeMeHOI

HOT" Ha IIOoTyranblax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° ma Beeit crome en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B MaTeHbKHX 033X,

3. Battements soutenus u B MaJeHBKHX [1032X HOCKOM B II0JI ¥ Ha 45° Ha Bceit
cToIIe.

4. Battements frappes B mosax ma 30°.

5. Battements doubles frappes B Mamenbkux moszax Ha 30° u ¢ OKOHYaHUEM B
demi-plie.

6. Flic Buepén u Hazan Ha Beeit cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, Jpyras HOTa B IOIOYKEHUH sur le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha Bcro crormy, ApyTas HoTa B IONIoXKeHuu sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mosax.

10.10.ITo3a I'V arabesque HockoM B 1ot

11. 4-e u 5-e port de bras

12. ITosopor fouette en dehors u en dedans va Y% Kpyra ¢ HOCKOM Ha IIOJI, Ha
BBITSHYTOH HOre  Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co II ITO3ULINH.

Allegro

1. Double pas assemble.
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2. Pas echappe B IV mosummro Ha croisee c OKOHYaHHMEM Ha OJIHY HOTY, Apyras
HOTa B IOJIOJKeHHH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mozax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Beex Hampasnenusx B o3ax.

Pas de basque Bmepén u Haszaj.

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo Beex HaIIpaBIIeHUAX

8.Pas emboite Brep€n Ha 45° Ha MecTe

o o XS AW

- Pas balance Bo Bcex Hanpasenusx u en tournant ma % Kpyra .

IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe no IV nosuuuu ¢ oxoruanuem 5a OJIHYy HOTYy.
. Pas assemble soutenu B mosax.

Pas de bourree 6es nepemens or us CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B IIOJL.

2
3
4. Pas glissade Bmepern, B CTOPOHY, Hazal; B MalleHBKUX M OOJIBIINX 038X,
5. Temps lie par terre.

6. Sissonne simple en face u B mo3ax.

7. Pas jete (pique):

* Ha MeCTe C OTKPEIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;

* C IIPOIABHMIKEHUEM BIIEpEa, B CTOpOHY, Hasajn, nOpyrad Hora B

nonoxeHuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTkpsBarmem Horw B CTOPOHY.

9 Sus — sous B MajieHbKHX U OOoBIIINX T03aX.

B nepBom nosyroaum mposomuTes KOHTPOILHBIH YPOK IO MpoiiieHHOMY 1

OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo Bropom momyromguu - IIePEBOHON dK3aMeH (3ayer).

Tpe6oBanns x IIepeBOAHOMY 3K3aMeHy (3aueTy)
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ITo oxoHyaHuUM YeTBEepTOro roja 00y4eHns ydyaiuecs TOJDKHBI 3HATh 1

YMETh:

® TPaMOTHO H BEIPA3UTENBHO UCIIONHATS HEGONbIINE KOMOUHALIHHY,

® J00MBATBCS PA3NUYUsS B UCIOIHEHHH OCHOBHEIX H CBSA3YIOIIUX JBHKEHUIT
BRIPASUTENIbHOCTH B TAHIEBAIbHBIX KOMOHHAIIUAX,

® 00OCHOBaHO aHANTM3UPOBATH XYIOKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIaCCHYECKOTO
TaHIIa,

® AKTHBHO y4acTBOBATh B MCIIONHEHUH HPBIKKOB,

® YMETb KaYeCTBEHHO MCIOJHSTH JBHKEHHS,

® YMETb paclpe/ensTs CBOM CHIIBI, IbIXaHHE, IOATOTOBHTENLHBIE JBIIKEHHS
Ha 3aTaKT, ONPEIeNAIOLIMI TEMIT BCETO IBUKEHNMS,

® 3HATh M TOYHO BBINOJHSATH METOIUYIECKHE TIPABUII,

® YMETb IpaMOTHO IOJIb30BATC METOAUKOM TIPH BEINOTHEHNH JIBUKCHUIA,

® 3HAThb TePMHUHBI M3YYeHHBIX ABHIKEHHUI,

® 3HaThH 00 NCIIOTHUTEIIFCKUX CpeacTrax BBIPDa3UTEIIBHOCTH TAaHIIA.

5-i knace (ngTHIA roa o0y4eHus)

Ayoumopnuie sanamus 6 uacoe 6 nedenio

Koncynemayuu 8 uacoe 6 200

Passutne ycroiiumsoctu. Brenenue [OJTynalblleB B HEKOTOPHIE IBM)KEHHS HA
CepeluHe 3ama. VYCKOpEeHHe TeMIla HCIIOIHEHMS ABHKCHHH (HEKOTOpEIE
ABIDKEHUA HCTIONHAIOTCS BOCBMBIME HoJsimu). Havamo ocBoerms JBWKEHUH en
tournant. IIpomomxenue usydeHus pirouette. Hauajo HU3y9eHHUS 3aHOCOK.

HanbHeiiee passutue KOOpZIMHANA ABUKEHHI BO BCEX paslenax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

L. Grands plies ¢ port de bras (Ges paGoTsI Kopiyca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha nofynanblax 1 Ha demi-plie.
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond Ha 45° u Ha 90° en face.

5. Battements soutenus ma 90° en face U B I103aX.
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6. Battements frappes c releve Ha momynamsisL,
7. Battements doubles frappes ¢ releve Ha momynansisr.
8. Flic-flac en face Ha Bceif crome ¢ okoHYaHUEM Ha IIOJIYTTaJIBLIBL M en tournant
1o 2 nosopora en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ IpoBIKEHHEM U C OKOHYAHHEM HOCKOM B o, sur le cou-de-pied
u Ha 45°,
10. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ oxoHuaHMeM Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B mosax ;
* CIIOABEMOM Ha MOJyNaNbLBl U MOTyTIANbIAX;
* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face,
13. Grands battements jetes:
*  Ha IoJNynajiblax
* grands battements jetes passe par terre ¢ OxOHUYAHHeM Ha HOCOK
BITepE] WIIM Ha3aj,
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas Bo Beex HaIlpaBIeHUIX
Ha 45°.
15. IMomymoBopoTel Ha oxHOM HOre Ha nmonynanenax en dehors m en dedans
paboraroIast Hora B IIOJIOXeHUH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V IIO3UITHH.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V TTO3ULIUAMN.
18. 3-e port de bras ¢ Horoi, BEITAHYTOH Ha HOCOK Hasaj Ha plie (¢ pacTskkoif)
0e3 repexosa M ¢ IePeXO0IOM C OLIOPHOi! HOTH,
Cepeouna 3ana
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paGotsr KopIryca)
2. Battements tendus en tournant en dehors i en dedans ma 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve i demi-rond ma 45° en face Ha BCcel crorre.

4. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ MaleHBKHX MO34xX Ha MOy naablax.

5. Battements doubles fondus B mom u Ha 45° Bo Beex HallpaBJIeHUs U [103aX.
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0. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moymanBLEL
* ¢ oxkoH4YaHHWeM B demi-plie en face u B mo3sI.
7. Pas tombe ¢ nponsuxenueM i okoHdanueM sur le cou-de-pied, Hockom B o
u Ha 45°
8. ITo3a IV arabesque ma 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoom Ha Bcro cromy.
10. Grands battements jetes:
* B1ose IV arabesque
* passé par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe[ /M Hasaj en face u
B I103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 O3EI B
T03y.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie ma omopHoii Hore.
13. 6-e port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopora ¢ NPOIBMKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee HOcKOM B 110 U Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ mpogsmxeHueM B CTOPOHY II0 IIOTHOMY
IIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o muaronanu (2-4).
19. IloBopor fouette en dehors u en dedans ma % Kpyra en face, U3 mo3sl B
TI03y ¢ HOCKOM Ha IOy Ha BBITAHYTOH Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V TIO3UITHH.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mosumuu ¢ oxorganuem 8 V IIO3ULHFO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara o quaronamm (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V mosumuu ¢ mpoasrkeHnem BIIEPE[], B CTOPOHY M Ha3afl.
2. Changement de pieds ¢ mponBmxeruem BIIEPENT, B CTOPOHY U Ha3asl.

3. Pas echappe battu.
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4. Sissonne ouverte par developpe ma 45° B mo3ax.

5. Pasechappemo II u IV MO3ULIMAM en tournant no 1/4 u 1/2 II0BOpOTA.

6. Pas assemble c mpoxsmxenueM en face u I103ax, C IMpUeMOoB pas glissade
U Coupe-IIar.

7. Pas jete ¢ IpOIBIXEHUEM BO Beex HAaIIPaBICHUSAX C HOT'OM B MOJIOKEHUU
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ HOro#t B moNoKeHMH sur le cou-de-pied u moaHsATO! Ha 45°
BO BCEX HAIPaBJIEHUIX U B [T033X.

9. Pas emboite Biepén na 45° ¢ TIPOJBIXCHHEM U TIOBOPOTOM BOKPYT cebs.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant o I u IV TIO3HIMAM I10 74 ¥ %2 IOBOPOTA.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans 110 % moBopora u
IIOJIHOMY IIOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant o 1/4 [I0OBOPOTA.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Beex HalpaBJIEHUSX U I103aX.
6. Releve ma ommoii Hore, Apyras B monoxeHuu sur le cou-de-pied u na 45°
(2-4).
7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HOCKOM B I10JT ¥ Ha 45°,
8. Pas jete (pique) B mo3sr Ha 45° ¢ OKoHYaHHeM B demi-plie.
9. Pas jete fondu mo muaronamnu BIIEPE]T U Ha3a.
10. Pas glissade en tournant ¢ HIPOJABIKCHUEM B CTOpoHY en dehors u en dedans
10 72 MOBOPOTA U HOJHOMY ITIOBOPOTY.
11. Pas monsku Bo Beex HarpaBIIeHUSIX.
B nepsom nmomyrogum (9 TOJIYyTO/Iue) NPOBOIUTCS KOHTPOJIBHBIH YPOK 110
IIPOHJICHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepHaiy.

Bo Bropom mosyromuu (10 IOITYTOJUE) - BBIMYCKHOM SK3aMeH.

52



TpebGoBanus k BbIMycKHOJ nporpamMmme
Buinycknoii sxzamen nomxen Borssuth Y ydamuxcs HOJly4eHHbIe 3HAHUS,

YMEHUSI, HaBBIKK 38 BECh CPOK O0YIeHHS:

® YMCHHME  HCIONHATE TIPAMOTHO, BEIPASHTENHHO U CBOGOJIHO OCBOEHHEIH
IIPOTPaMMHBIA  MaTepHalr;

® YPOBCHE HCTIONHHTENBCKOM TEXHUKH M ApTHCTHYHOCTH B COOTBETCTBUH ¢
IPOTPaMMHBIMH TPeGOBAHUAMIE;

¢ OCBOCHHE 3aKOHYCHHOM! TaHIIeBAIBLHON (hOPMBI;

¢ 3HaHUE W MCIIOIh30BAHHE METOAUKHU HMCIIONHEHMS U3YYEHHBIX JBUIKEHUIH;

® SHAHMC TCPMUHOJIOTUU JBH)XEHHUI X OCHOBHBIX I103;

® SHaHHA OO HCIONHHTEIBCKUX CPELCTBAX BBIDA3UTEIIBHOCTU TAHIA;

¢ 3HAaHWe [IPaBHJ BBINOJIHEHUS TOTO WIH HUHOI'O ABYDKEHHS, PUTMHUYECKOM
packiIanKu;

® YMEHHE 0DOCHOBAHHO AHATH3HPOBATH CBOE HCITOJIHCHHE W aHaJIU3HPOBATH
UCTIONHEHHE IBIDKEHHH IPYT JApyra;

® YMCHHE HaXOIHUTh OLIMOKH, KaK y cebs, TaK M B MCIIONHEHMHT JApYTHX;

¢ AHalM3UPOBATE MY3EIKY C TOYKH 3DEHHs TeMIIa, XapakTepa, My3BIKalIbHOro
XKaHpa;

® BIAJCHME  OCO3HAHHBIM,  NPABHIBHEIM  BBIIOMHEHHEM JBYDKEHUM,

CaMOKOHTPOJIb HaJ] MBIILIEYHBIM HaTIpsOKCHUEM, KOOpAUHAalUel OBUKEeHWH.,

6-ii k1ace (mecToii rox o0yyeHms)

Ayoumopneie 3ansmus 5 uacoe 6 neoeno

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

Pabora Han YCTOMYHBOCTRIO Ha fIonynaneiax M manblaxX B GONBIINX 103X,
YckopeHne Temma wmcrmonmHenus ABWOKEHUH (PSO ABWKEHHN HCIIOTHSETCS
BOCEMBIMU NOTIAME). VBeNdeHue prU3ndeckoi Harpysku ¢ LEeNbI0 JTajbHeHIIero
PasBUTHA CHJIBI HOT' M BBIHOCITHBOCTH YHYAIHXCS. IToaroroska k Bpamenusm B

bompmmx mosax. Hcrmonmzerue YOPOKHEHMH HA CepelMHe 3ana en tournant.
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Ilpomomwkenre OCBOESHMS TeXHUKH pirouette. M3yyenne 3aHOCOK, IIPhDKKOB Ha
rnajgblax.
Hauano pasButus snesamum B CpemHUX IpeDKKax. PabGora Han

MY3BIKaJIBHOCTBIO U APTHCTHU3MOM.,

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90° Ha MOJIyIajnelaX B [O3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ TIOBOPOTOM Ha 4 1 %2 Kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans c okoHyanueM Ha 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ releve u plie-releve Ha
HOJTyTablax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexomom ¢ Hory Ha HOTY.

* tombe COKOHYaHMEM HOCKOM B IO
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 o351 B I103y.
8. Grands battements jetes:

* 4epes passé Ha 90°

* grands battements jetes developpes («msrkuey battements) Ha Beeit crome

1 Ha II0JTy HalbIaX.

9. IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha 4 ¥ 2 Kpyra ¢ HOTOM, HOJHSTOMH
BOCpEN WM Hasanl Ha 45° Ha nmomymamelax uw o demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauunHas Bo Beex HallpaBJIeHUSIX
Ha 90° 1 GonpmmX 1103,
11. Pirouette en dehors u en dedans, magnmas c OTKPBITOX HOTH B CTOPOHY Ha
45°.

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedansma Y% u % kpyra
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2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Ya u Y
KPYT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8u %4 xpyra.
4. Battements fondus Ha monynmansnax en face u B 1103ax3

5. Battements soutenus ma 90° en face u B 1o3ax, Ha BCeill cTome W Ha
ITOJTyTIaTbIax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u ¥ kpyra HockoM B 1o 1 Ha 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mosiymamsuax.

8. Flic-flac Ha Beeii cTorme, ¢ morpeMoM Ha IIOTYIIAJIBITEI ¢ OKOHYaHUEM B O3Bl HA
demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ OKoH4aHuWeM B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
[ICPEXOZIOM C HOTH Ha HOTY en face ¥ B MIO3EL

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha Y IIOBOPOTA B OOJBIIMX 1103aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe Ha 90 °

13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c nepeMeHor Hor en dehors m en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans mV u IV TIO3UIMHA ¢ OKOHYaHueM B Vi IV
TO3UITHH (2 pirouettes).

16. Pirouette en dehors w3 V mosmmm 1o OZHOMY TIozipsizt (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ oxoruanmem Ha OZIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Hazay,

4. Pas jete ¢ IPOABHIKCHHUEM C HOT'OM, IOTHATON Ha 45° BO Beex HaIpaBIECHUIX
1 1103ax, ¢ MpuEMoB pas glissade, pas coupe u coupe-Tmar.

5. Pas ballonee Bo Bcex HallpaBICHUAX en face W mosax Ha MecTe m c

IIPOJIBMOKEHUEM.
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6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJleHBKHUX T103aX C IIPOJABIKCHUEM.
7. Grand pas assemble B cTopony u BIIEPE/] C IIPUEMOB:

e ¢ V mosumuu;

® coupe-IIiar;

® pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mosax 6e3 IIPOIBHKEHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3simee gBmKeHMe BIIEpEN ¥ Hasaza Ha demi-plie) B mo3ax
I n III arabesques.

14. Tour en I'air (my>xckoit kmacc).

IK3epcuc Ha nansyax
1. Petit pas jete en tournant mo % TIOBOPOTA C NPOJIBIIKEHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOH HOT;
®  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo % IIOBOPOT
4. Pas glissade en tournant ¢ mpozsmkeHHeM 110 Juaronanu (4-6)
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 IIOBOpOTA.
6. Pas tombe u3 mo3sl B o3y Ha 45°,
7. Pas ballone Bo Beex HanpaBieHHIX U MaIeHBKIX 103ax.
8. Pas jete B Gonmpmmx mosax.
9. Grande sissonne ouverte Bo Bcex HATIPaBJIEHUAX U [103aX 03 PO/ (BHIKEHHMS.
10. Pirouettes en dehors nz V TIO3UIINH 110 OHOMY MOAPsK (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHAs U3 TONIOKEHUS HOCKOM B
II071.
12. Temps saute mo V [IO3UIMH Ha MECTE U C TIPOBUIKCHHUEM.

13. Changement de pied ¢ mpoasukennem Bo Beex HaIpaBJIEHUSX U en tournant,
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B nepsom nosyromuu IIPOBOIHUTCS KOHTPOJIBHBIH YPOK I10 IPOHIEHHOMY 1
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo Bropom mosnyrommm - BBIITY CKHOU 3K3aMeH.

III. TpeboBanus k YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4Yalouuxcs

YpoBeHb MOATOTOBKH o0yJaroIuxcest sBIsieTCs Pe3yJIbTaTOM OCBOEHUS
IporpaMMbl  y4ebHOro  mpemmera  «Knaccmueckumit TaHeI»,  KOTOPHKIiA
Onpenensercss  GOpMHPOBAHHEM KOMILIEKCA 3HAaHWM, YMEHUH WU HaBBIKOB,
TaKuX, Kak:

SHaHHC pUCYHKa TaHIla, 0COOEHHOCTEH B3aMMOMEHCTRIS ¢ IapTHepaMu Ha
CIIeHE;

3HaHKE OaNeTHON TePMUHOIOTHH;

SHAHHC SJICMEHTOB H OCHOBHBIX KOMOMHALIHHN KIACCHIECKOro TaHIIa;

3HaHHE OCOOEHHOCTEH ITOCTAHOBKH KOpIyca, HOT, pyK, TIOJOBEI,
TaHIEBATTBHBIX KOMOUHAITHI;

SHAHHE CPEICTB CO3JaHms 00pasa B Xopeorpahuu;

SHaHHE NMPUHIKIIOB B3aUMOJCHCTBHA My3BIKABHEIX U Xopeorpaduyeckux
BBIPA3HUTENLHBIX CPEJICTB;

YMCHHE HCIONHATh Ha CLEHE KJIaCCHYEeCKHii TaHEl, IPOU3BEICHUS
y4eOHOro Xopeorpahuaeckoro penepTyapa;

YMCHHE HCIOJHSTH 3JIEMEHTHI M OCHOBHEIE KOMOHMHAIIH KIIACCHYIECKOrO
TaHIa;

YMEHHUE PaCIpeNeNsTh CHeHHIECKYIO ITOImanKy, 1yBCTBOBATh aHCaMOIIb,
COXPaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

YMCHHE OCBauBaTh U IIPEONOJIEBATH TEXHUYECKIE TPYAHOCTH IIPH TPEHAXKE
KIIACCHYECKOT0 TaHIa U pa3yuyHBaHUH Xopeorpaduyeckoro IPON3BEICHNUS;

YMEHHUsA  BBIIOTHATE KOMIUIEKCHI  CIEIUATBHEIX Xopeorpahuyeckux
YUPAKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIUX PasBUTHIO IPOGECCHOHANBHO HEOGXOMIMEIX
(pU3HHECKUX KaueCTs;

YMEHus cobmonats TpeGoBaHmMs K 0e30macHOCTH IpH  BHIMONHEHHH
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TaHIL[EBAJIbHBIX JIBU)KEHUIA;

HABBIKH MY3BIKaIbHO-IIJIACTHYECKOTO MHTOHUPOBAHMS,

HaBBbIKY COXPaHEHUsI U ITOJIEPIKKY COOCTBEHHOM dusnueckoit hopmsr;

HABBIKH 1y OJIMYHBIX BEICTYIIECHHUIA,

IV. ®opmer n METObI KOHTPO.ISl, CHCTEMA OLEHOK
1. Ammecmayus: yenu, 6U0bI, hopma, codeporcarue.

Onenka xadecTBa peanusaruu nporpammel  "Kilaccudeckuii  Tamer"
BKIIOYACT B Ce0s TeKyIMi KOHTPOIE YCIICBAaeMOCTH, NPOMEXYTOYHYIO0 U
UTOT'OBYXO aTTE€CTALIUIO 00y YarOMIMXCA.

YceneBaeMocTs  yyarmmxes IPOBCPACTCS Ha DPasNUYHBIX BBICTYILICHHUAX:
KOHTPOJIBHEIX ypOKaX, 9K3aMeHaX, KOHIepTax, KOHKypcax, IIPOCMOTpax K HUM U
¢ i)

Texymmit xouTpoms yemesaemoctu 00Y9alOIINXCS TPOBOAUTCH B cyeT
8y TUTOPHOTO BPEMEHH, IIPeyCMOTPEHHOIO Ha y4eOHBII penmer.

IlpomexyTounas aTrecramnms NPOBOAHUTCS B ()OPME KOHTPOIBHBIX YPOKOB,
3a4Y€TOB U 3K3aMEHOB.

Kourtponehsie ypoku, sagers: u 9K3aMEHBI MOTYT IPOXONHTH B BHIE
TPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEpOoB. KoHTpombHEIe YPOKM W 3a4Y€THl B paMKax
IIPOMEXYTOYHOH  arTecTaliM IPOBOAATCH Ha 3aBEPIIAOLIMX  IIOJYTO/IHeE
Y4eOHBIX 3aHATHAX B cyer dy\ITOPHOTO  BPEMEHH, IIPELyCMOTPEHHOro Ha
y4eOHBIH peamer. DK3aMeHEr TIPOBOIATCA 3a MpelesaMt ay IUTOPHBIX y4eOHEIX
3aHSITHH,

TpeboBanus «x CONCPXKAHHIO  HUTOrOBOH  aTTecTamuu o0yyaromuxcs
OIPEACIAIOTCS 00pa3oBATEIBHBIM yUpesKIeHIEM Ha ocHoBaHuU OI'T,

Hrorogas artecrarms TPOBOJUTCS B ()OPME BBITYCKHEIX 3K3aMEHOB.

Ilo wuroram BeIMycKHOrO 5K3aMena BBICTABIIACTCA OLEHKA «OTIMYHOY,
«XOpO1IO», «yNOBIETBOPUTEIHHO, «HEYAOBJIETBOPUTENBLHOY).

2. Kpumepuu oyernox
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Jis artecranuy o6yHarommxes cosnaroTes (OHIIBI OLICHOYHBIX CPe/CTB,
KOTOpBIE BKIOYAOT B Ce0s METOIbI KOHTpPOJI4, ITIO3BOJIAIIOLIAE OILIEHUTH
NpUOOpETEHHbIe 3HAHMS, YMEHUS U HABBIKH,

I(pumepuu OUEHKU Kauyecmea UCROJIHeH s

Ilo HUTOraM HCHOJIHEHUS InporpaMmsel Ha KOHTPOJIEHOM YPOKE U 3K3amMeHe

BBICTaBIAETCA OL[EHKA 10 IIATUOATTBHON mKane:

Tabauuya 3
Onenka Kpurtepuu ouennBanus BBICTYIJIEHHSI
5 («oTnHuHOY) TEXHUIECKM KA4eCTBEHHOE U  XyJ[0)KECTBEHHO

OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYAOlIee BCEM
TPeOOBaHMAM Ha JAHHOM 5HTare 00y4JeHus;

4 («xoporoy) OTIMETKa OTpa)kaeT IPAMOTHOE WCIIONHEHHE ¢
HEOONBIIMMU HeloYeTaMi (KaK B TeXHHYeCKOM
ILIaHE, TaK U B Xy JJ0XKECTBEHHOM);

3 («ymoBIeTBOpHUTENEHOY) HCIIOJTHEHHE C Oonpinm KOJIMYECTBOM
HEOYETOB, a4  HMEHHO:  HerpaMoOTHO U
HCBBIDASUTCNIBHO  BBILIONHEHHOE  JIBHIKEHHE,
ciabas TexHmUeckas IIO/ITOTOBKA, HEYMEHHe
aHATU3HUPOBATE CBOE MCIIOJNHEHHe, HEe3HAHHe
METOJMKH HCIIONHEHHUS M3YYEHHBIX JBIDKCHUI 1

T.1.;
2 (((Hey,ZLOBJIeTBOpHTeHLHO») KOMILIEKC HEIOCTAaTKOB, SIBIISIOIIUAHCS
CIIEICTBHEM HEPETYJIAPHBIX 3aHATHH,
HEBLITIOTHEHNE POTPaMMbI y4eGHOTO IIpeMeTa;
«3a4ery (6e3 oTMeTKNM) OTpaXkaeT OCTATOYHBIH YPOBEHE IIOATOTOBKH U

HUCIIOTHEHUS HA NTaHHOM ATaIlle OﬁytISHI/DI.

Cornacuo ®I'T, nanuas cucrema OLCHKH Ka4eCTBA UCTIOJHEHUS SBIISETCS
OCHOBHOM. B 3aBucmmoctu ot CIOXKUBIIHXCS  TPaJUILUA TOr0 HIH HHOLO
Y4e6HOIrO 3aBenieHHs u ¢ YUCTOM MeNeco00pasHOCTH OLEeHKAa KavyecTBa
UCIIONHCHAS MOMET OBITh JIOTIONHEHA CHCTEMON -y H «», 49T0 J1acT
BO3MOXKHOCTE 60/1ee KOHKPETHO OTMETHTE BEICTYIIJIEHUE YYAIIerocs.

DOHMBI OLIEHOYHEIX CPEACTB IIpH3BaHBI 00ECIIEUHBATE OLIEHKY Ka4ecTBa

IPUOOPETEHHBIX BBITY CKHUKAMIL 3HAHWH, YMEHUH U HABBIKOB, a TAKKe CTEHEHE
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P'OTOBHOCTH y4YalllUXCS BBIMYCKHOTO KJIacca K BO3MOXXHOMY IPOIOIDKEHUEO
IpO(eCcCHOHATFHOrO 06pa30BaHus B 06IacTH MY3bIKaJIbHOI'O UCKYCCTBA.
Ilpy BeIBemeHWH WTOroRBOIi (mepeBomHOM)  oneHKH YYUTEIBAETCS
CIIEZYIOIIeE:
® OII€HKa rof0BOM paboThl yUeHHKa;
® OIIcHKa Ha JK3aMEHe,;
® IpYyTHe BBICTYIUICHHS YYEHUKA B TEYCHE y4eOHoro ropa.
OLeHKH BBICTABISIOTCS IO OKOHYaHUM KaXIOH YeTBEpTH n IIOJIY T 0TI

y4eOHOro roja.

V. Metoaunueckoe oGecneyenne yY4eOHoro nponecca
Memoouueckue pexomendayuu nedazozuueckum pabomnurxam

B pabore ¢ ywammmucs mpenomasatens JOJDKEH CJIeIOBaTh MPUHITUITAM
TIOCTEA0BATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JIOCTYITHOCTH, HaIJIITHOCTA B OCBOEGHUHU
Matepuana. Beck mporece o6yueHns nomkeH GLITE IIOCTPOEH OT IPOCTOro K
CIO)KHOMY H| YHUTBIBATE  MHAMBHyalbHbIE OCOGEHHOCTH YUEHHUKa:
HHTEIICKTyallbHble, (DU3HIECKHE, My3BIKAIBHBIE W OMOLHMOHAIBHBIE J[aHHEIE,
YPOBEHB €ro MOATOTOBKH.

Ilpuctynas x  o6yuenuio, NpernofaBaTenb JOKEH WCXOAWUTh U3
HAaKOIICHHBIX ~ XOPeOrpauueckux IpecTaBIeHH peberKa, BcecTOpoHHE
PaCIIMpAsd ero Kpyrosop B o06macTH XOpeorpau4eckoro TBOpYecTBa, B
1aCTHOCTH, y4ebHoro npeavera «Knaccrueckuii TaHel.

OcobeHHO BaxkeH HavambHBIT sTam O0yYeHNs, KOrJa 3aKiaaeBaroTCs
OCHOBEBI XOpeOorpapuyecKiuX HABBIKOB — TpaBUIIbHAS [IOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYX, T'OJIOBBL; pasBUTHE BBIBOPOTHOCTH U HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH Kopryca,
YKpEIUIeHUus  (hpu3udeckoi BBIHOCIMBOCTH;  OCBOCHHE  ITO3HIIMIA DPYK,
SNICMCHTAPHEIX HABBIKOB KOOPIMHALMH BHIKESHHH; PasBUTHUS My3BIKaTBHOCTH,
YMCHHA CBA3BIBATE JBMKEHUS C PUTMOM M TEMIIOM MY3BIKH.

C IHepBBIX yYPOKOB yueHHKaM MOJe3HO paccKaspIBaTh 00 HCTOpHH
BOSHMKHOBEHHS  XOpeorpa(uueckoro UCKycCTBa, 0  OameTmeiicrepax,
KOMIIO3UTOpaxX, BBIJAIOIIMXCS IIe€aroraX u UCIIOJTHUTENIAX,  HAINIAIHO
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ACMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM II0KA3 TOTO0 MIM HHOIO JIBYOKEHUS,
UCIIONB30BATh  PAX METOAMYECKHX MaTepUalioB (KHMIH, KapTHHbI, IDaBIOPHI
BHJICO MaTepuall), Lelb KOTOPBIX — CI0COOGCTBOBATH BOCIIPHSATHIO JIYYIIIHUX
00pa3loB KJIaCCHMYECKOro HAacienus Ha IpUMepax pPYCCKOIO M 3apy0exHOro
HCKYCCTBA, IIOMOYb B CaMOCTOATENBHON TBOpYECKOi paGore ydammxcs. B
Pa3BUTHU TBOPYECKOI'O BOOOPAXKSHHUSI HUIPAIOT 3HAYUTENBHYIO POJIb MOCEINeHUE
OalleTHBIX CIIEKTaKIIEeH, IIPOCMOTP BUZEO MaTepPHAIOB.

Crefyst TydIIMM TpaauMIusaM pyccKoil GameTHO IIKOJIBI, IperoaaBaTenb
B 3aHATHAX C YYCHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCH K JOCTHKEHUIO MM ITOCTABJICHHOM
ead, JO0OMBAasCh T'PAMOTHOrO, TEXHHWYHOIO WU BBIPA3UTEIILHOTO HCIIOJIHEHUS
TaHICBANIBHOTO  NBWKEHMS, KOMOWHAIMM JIBIDKCHWN, BapHalw, YMEHHUS
OHNPENCIATE  CPEJCTBA  MY3BIKAILHOM  BBIPA3UTENBHOCTH B KOHTEKCTE
Xopeorpaduieckoro o6pasa, yMEHHS BBIIOJHATD KOMILIEKCLI CIIEIIHAIBHBIX
xopeorpapuyecKux YIIpaXHEHUHH, CIIOCOOCTBYFOIIUX Pa3BUTHIO
IPO(ECCHOHANIBHO HEOOXOIUMBIX usnyeckux KayecTs; YMEHHUSA OCBaMBATh W
TPCOAONIEBATE TEXHUHECKUE TPYJTHOCTH IIPH TPEHAaXe KIACCHYECKOr0 TaHla U
pasydMBaHUU XOPEOrPa(hUIECKOro MPOU3BEICHUS.

HcnonuuTenbckas TeXHUKA SBISETCS HEOOXONMMBIM CPENCTBOM ISt
VCTIOJIHEHUs JII00OT0 TaHIa, BapHalluy, II03TOMY HEOOXOJAUMO ITOCTOSHHO
CTUMyJIMpPOBAaTh  pabOTy  ydYeHHKa  Haj COBEPILIECHCTBOBAHHUEM  €ro
HUCIIOJTHATEIIbCKOU TEXHUKH,

Oco6oe MecTo B paboTe 3aHmMaeT Pa3sBHTHE TaHUEBAJILHOCTH, KOTOPOH
OTBEZICHO 0C000€e MECTO B XOpeorpadmy U MeTOHMIECKO JIUTEPATyPE BCEX DITOX
u cruned. Ilosromy, ¢ mepsrIx et 00y4eHus HeoOXOIUMO pa3BUBaTh yMeHHE
CIBIIATE MYySBIKY W DPa3sBHBATh TBOPYECKOE BOOOPaKEHHE y yYalmxcs.
3HAYUTEIBHYIO POIb B 3TOM IIpOIeCcCe UIpaeT My3bIKalIbHOE COMPOBOXKICHHUE BO
BpeMd 3aHSTHH, TIJle My3bIKa IIOMOTAeT PacKpeIBaTh  XapakTep, CTHUIIb,
CoJlepXKaHue.

Pabora Han xauecTBOM MCIIOTHAEMOTrO IBMYKEHHS B TaHIle, Bapualuy, HaJl

€r0  BBIPA3UTEIIBHOCTBIO, TOYHBIM MCIOJTHEHUEM PATMHYECKOI0 PHCYHKA,
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TEXHUKOH, - BAKHEUIIUMHU CpeaACcTBaMH Xopeorpagpuyeckoii
BLIPASUTENLHOCTH - NIOJDKHA IIOCIEI0BATENBHO MPOBOIUTLCS HA OPOTSHKEHUH
BCEX JIET 00y4eHus U GBITH IPEIMETOM ITOCTOSHHOTO BHUMAaHHS IIPETIO[aBaATEs.

B pabGore mHag XOpeorpaguyeckuM  HpoOH3BeeHUEeM HE0OXO0IMMO
POCIICKUBATE CBA3b MEXKAY XYHOKECTBEHHOM M TeXHHYECKOM CTOpOHAMH
U3y4JaeMOro IIPOU3BECHHS.

IIpaBuiibnas opranusanus yae6uoro TIporecea, yCIelHOe X BCECTOPOHHEe
Pa3BUTHE  TaHIIEBAaJIbHO-UCIONHUTENLCKUX  JAHHBIX YYCHHKA  3aBHCAT
HEIIOCPEZICTBEHHO OT TOrO, HACKOIBKO TIATENIBHO CIUIaHWpOBaHa paboTa B
LieJIOM, IIlyGOKO MPOyMaH ILTaH ypoKa.

B nawane xaxmoro monyromus TIpeTIOAaBaTeNIb COCTABIISCT ISl yYaLuXCs
KaJleHNapHO-TEMATHIeCKU  IIIaH, KOTOpELi YTBEPXKIACTCA  3aBeIYIOLM
oTHenoM. B KoHue yweGHOro roma mpemomasarens IIPEJICTaBIsSeT OTYET O ero
BBIIONHEHUH € NPUOKEHHEM KPaTKOM XapaKTepUCTHUKH paboTsl  gaHHOrO
Knmacca. Ilpu cocraBnenun KalIeHNapHO-TEMAaTHIECKOTO IUTaHA Clemyer
YAUTBIBATE HHAUBU/alIbHO - JIMIHOCTHBIE 0COOCHHOCTH W CTEICHL IIOJITOTOBKH
oOygaroumxces. B kaneHmapHO-TeMaTHuecku# mian HEOOXOMMO BKIIIOYAaTh Te
ABIDKCHHSA, KOTODBIE JIOCTYNHBI IO CTEHEHH TEeXHHYECKOH m o0paszHoii
CIOXKHOCTH.  KaneHjapHo-TeMaTWueckde  MNaHbI  BHOBE OCTY ITHBIIIHX
O0YYaIOIMXCSL IOMKHEI GBITh COCTABIIEHE! K KOHITy CEeHTSIOpsI IocyIe AeTalbHOro
O3HAKOMICHUS C OCOOEHHOCTSMH, BO3MOKHOCTSIMH U YPOBHEM MOATOTOBKH

YYCHHKOB.
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