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Учебный план
дополнительной общеразвивающей
программы в области искусств

для детей дошкольного и младшего школьного возраста

Срок обучения 2 года

№ п/п
Наименование предметной
области/учебного предмета

Годы обучения
(классы), количество
аудиторных часов в

неделю*

Промежуточ-
ная и итоговая
аттестация (годы
обучения, классы)

I II

1. Учебные предметы
исполнительской подготовки: 3 3

1.1 Ритмика 2 2 I, II

2. Учебный предмет художественно-
творческой подготовки: 2 2

2.1. Основы изобразительной грамоты и
рисование 2 2 I, II



3. Учебный предмет по
выбору**:

1 1

3.1. Музыкальный инструмент 1 I I, II

Всего: 5 5

* В пределах имеющихся средств, по решению руководства школы, с учетом пожеланий
обучающихся, родителей, может увеличиваться или уменьшаться время на занятия
музыкальным инструментом, основами изобразительной грамоты и рисования, ритмикой
и др.

** По желанию обучающихся и их родителей (законных представителей) руководство
школы имеет право освобождать от предмета по выбору. Оставшийся резерв часов
используется по усмотрению руководства школы.

Примечание к учебным планам
1. При реализации программы устанавливаются следующие виды учебных занятий и
численность обучающихся:
- индивидуальные занятия;
- групповые занятия проводятся в мелкогрупповой форме, численность учащихся в
группе составляет от 4 до 10 человек.

2. Продолжительность урока – 30 минут. Объем учебного времени для данной
возрастной категории, согласно рекомендуемому режиму СанПиН 2.4.1.3049-13,
длится не более 25 - 30 мин.

3. Помимо педагогических часов, указанных в учебном плане, необходимо
предусмотреть концертмейстерские часы из расчета 100% общего количества
часов, отведенных на каждый предмет, в соответствии с учебным планом:

- для проведения хореографических занятий, подготовки хореографических
постановок, для проведения занятий по предмету по выбору.

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю в среднем за весь период
обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего
задания, параллельного освоения детьми программ основного общего образования и
планируется следующим образом: «Музыкальный инструмент» - по 1 часу в неделю.
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